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AKTIVUJiICi SCENAR HODINY
vypracovany v ramci projektu

»+INOVACE V SKOLNIM VZDELAVANI"

TEMA:

Ruské fake news proti Ukrajiné a EU — informa¢ni valka
(Priklady dezinformaci jako prvku geopolitické strategie)

1. Cile hodiny

rozumi, co je informacni véalka a ¢im se 1i$i od béZzné dezinformace,

umi uvést piiklady ruskych fake news namifenych proti Ukrajiné a Evropské unii,
rozpoznava hlavni geopolitické cile, které stoji za dezinformacnimi kampanémi,
zna zakladni fact-checkingové néstroje v Polsku, Cesku, na Slovensku a v EU,
rozviji kritické mysleni, schopnost analyzy obsahu a spoluprace ve skupiné.

2. Cilova skupina

Z4ci zakladnich $kol

3. Vyukové metody

Brainstorming

Mini-pfednaska s ptiklady

Skupinové prace (analyza fake news)
Rizena diskuse

Individualni reflexe

Volitelny kviz / rychléd vzdélavaci hra
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4. Ucebni pomiicky / zdroje

e Projektor nebo interaktivni tabule
o Karty s prikladovymi fake news (2-3 pravdivé zpravy, 2—3 fake news ruské
propagandy)
o Infografika: ,,Cile a mechanismy informacni valky*
o Flipchart a fixy
o Fact-checkingové stranky:
o Polsko: Demagog.org.pl, Konkret24
o Cesko: Manipulatofi.cz, Demagog.cz
o Slovensko: Demagog.sk, Infosecurity.sk
o EU: EUvsDisinfo.eu, EDMO.eu

5. Prubéh hodiny (¢as: 45 minut)
1. Uvod — co je to informaéni valka? (5 min)
Forma: brainstorming

Pribéh:
Ucitel zahajuje hodinu otazkami:

o Slyseli jste nékdy pojem ,,informacni valka*“? Co by to mohlo znamenat?

e Je mozné bojovat nejen pomoci zbrani, ale také informaci?

e Mohou falesné zpravy vyvolat podobné nasledky jako vojenské akce — napt. paniku,
chaos, neptatelstvi mezi lidmi?

o Jaké ptiklady zprav o valce na Ukrajin€ jste vid€li na internetu nebo v televizi, které se
zdaly nepravdivé ¢i prehnané?

Ucitel zapisuje asociace Zakl na tabuli, aby je vyuzil v dalsi ¢asti hodiny.

Odborné informace (k ustnimu sdéleni nebo ve formé plakatu):

Informacni valka jsou cilené akce vedené v médiich a na internetu, kde se informace stava
zbrani. Namisto stfel se pouzivaji slova, obrazy, nahravky a fake news k ovlivnéni zpisobu
mysleni, emoci a rozhodovani celych spolecnosti.

Informacni valka miize fungovat nékolika zpisoby:

e Uvadéni v omyl — vytvaieni faleSnych zprav, které zkresluji obraz udélosti.

e Seti neduveéry — zptisobovani, aby lidé piestali vétit vladam, médiim nebo
mezinarodnim organizacim.

e Podnécovani strachu a hnévu — vyvolavani silnych emoci, které ztézuji klidné
uvazovani a podporuji agresi vici ur€itym skupinam (napt. uprchlikim).
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Manipulace verejnym minénim — ovliviiovani rozhodnuti statd, volica ¢i
mezinarodnich instituci bez pouziti vojenské sily.

V ptipadé valky na Ukrajin¢ ruské propaganda vyuziva fake news, aby:

oslabila divéru ve vedeni Ukrajiny a EU, licila je jako zkorumpované nebo bezmocné,
rozbila jednotu mezi staty EU, Sifila faleSné zpravy o sporech a ,,zrad¢ spojenct®,
prezentovala Rusko jako obét nebo ,,ochrance miru* a Ukrajinu jako ,,agresora‘,
odrazovala od humanitarni pomoci, opakovala fake news o tidajnych hrozbach ze
strany uprchlikl nebo o zneuzivani mezinarodni pomoci.

Informacni valka mize byt stejn€ nebezpecna jako vojenské akce, protoZze ovlivituje politicka
rozhodnuti, vztahy mezi narody a kazdodenni chovéni lidi — miize napf. odrazovat od pomoci
obétem valky nebo podnécovat konflikty mezi komunitami v rznych zemich.

2. Definice a priklady (10 min)

Forma: mini-pfednaska + astni kviz

Definice (k predstaveni na slajdu nebo plakatu):

Informacni valka — systematické pouzivani falesnych, zmanipulovanych nebo
jednostrannych informaci jako nastroje politického nebo vojenského vlivu. Jejim
cilem neni jen oklamat ptijemce, ale také vyvolat chaos, spoleenské rozdeleni a
oslabit protivnika bez pouZiti zbrani.

Propaganda — sdéleni, které prezentuje jednu stranu konfliktu ¢i problému, ¢asto
pouzivéa emotivni jazyk, polopravdy a stereotypy, aby piesvédcilo lidi k uréitym
nazortim nebo ¢inim. MiiZe byt pouzivana v médiich, na internetu i v popularni
kultufe.

Ruska dezinformace — faleSné nebo zmanipulované zpravy vytvafené a Sifené na
internetu, v televizi ¢i na socialnich sitich s cilem:

o ocernit Ukrajinu a jeji vedeni,

o oslabit diivéru v Evropskou unii a NATO,

o podnécovat strach a nepfatelstvi vii¢i valeénym uprchlikiim,

o odrazovat zépadni staty od finan¢ni a vojenské podpory Ukrajiné.
Propagandistické narativy — opakujici se vzorce zprav pouzivané v ruské
dezinformaci. Ptiklady:

o ,Ukrajina je zkorumpovany a zkrachovaly stat®,

o ,,EU planuje utok na Rusko a vyuziva Ukrajinu jako loutku®,

o ,,Ukrajinsti uprchlici jsou nebezpecni, berou pracovni mista a ohrozuji

obyvatele EU*,

o ,Rusko se jen brani a bojuje za mir*.
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Priklady (k analyze ve tFidé€):

1.

Fake news: ,,Ukrajina planuje pouziti biologickych zbrani proti civilistim*
o mnohokrat vyvraceno OSN a WHO, zadné diikazy, cil: vyvolat strach, ukézat
Ukrajinu jako agresora.
Fake news: ,,Evropska unie nuti ¢lenské staty pfijimat nebezpecné uprchliky z
Ukrajiny*
o manipulace emocemi a strachem, zadné dikazy o ,,nebezpec¢nosti®, cil: vyvolat
neochotu pomahat obétem valky.
Pravdiva informace: ,,EU pfijala program finan¢ni a humanitarni podpory pro
vale¢né uprchliky*

o potvrzeno prohlaSenim Evropské komise, dostupné v oficidlnich zdrojich EU.
Propagandisticky narativ: ,,Rusko vede specidlni operaci, aby se branilo pred
hrozbou ze strany NATO*

o ptiklad dezinformace ospravedliujici vojenskou agresi, mnohokrat vyvraceno

zpravami OSN a nezavislych pozorovatela.

Ustni kviz (3-4 min):
Ucitel klade zakiim otazky:

Je kazda senzacéni zprava o valce pravdiva?

Jaké signaly mohou naznacovat, Ze mame co do ¢inéni s propagandou?

Pro¢ se nékteré fake news opakuji v riiznych médiich, i kdyz uz byly vyvraceny?
Ktera z uvedenych informaci pochazi z davéryhodnych zdroji (napt. EU, OSN,
WHO)?

3. Skupinové cviceni — ,,Je to soucast informacni valky?* (15 min)

Forma: prace ve skupinach 3-5 osob

Cil cvi€eni: rozvijeni schopnosti rozpoznavat propagandu a fake news vyuZivané v
geopolitickych aktivitach, analyza jejich cile a emoci, které maji vyvolat.

Instrukce pro uditele:

1.
2.

3.

Rozd¢l tfidu na 3—5¢lenné skupiny.
Dej kazdé skupin€ sadu 4 titulkl nebo ptispévkl (2 pravdivé informace z oficialnich
zdrojii EU, OSN, WHO, 2 stylizované jako ruské propaganda).
Poskytni zaktim tabulku k doplnéni se sloupci:
o Obsah zpravy
o Pravdiva nebo fale$na?
o Jaké emoce vyvolava?
o Mozny politicky / geopoliticky cil
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o Varovné signaly

Ukol pro skupiny:

=

Prectéte si vSechny 4 zpravy.

2. Vyberte ty, které vypadaji jako fake news spojené s informacni valkou (napf.
manipulace, propagandistické sdélenti).

3. Oduvodnéte vybér, uved’te, jaké prvky svéd¢i o manipulaci (napt. chybéjici zdroje,
emotivni jazyk, rozpor s oficidlnimi zpravami).

4. Pojmenujte emoce, které¢ ma dana zprava vyvolat (napf. strach z uprchlikti, hnév na
vladu, nediivéru vici EU).

5. Urcete potencialni geopoliticky cil — pro¢ by nékdo mohl takové sd€leni vytvorit
(napf. oslabeni podpory pro Ukrajinu, vyvolani rozdéleni v EU).

6. Zapiste vysledky do tabulky, kterou vyplni kazda skupina.

1. Sada 4 titulkii / prispévki
Dva pravdivé — z oficialnich zdroju EU / OSN / WHO:

1. ,EU vyzyva Izrael, aby vpustil humanitarni pomoc do Pasma Gazy*
— Oficialni stanovisko Evropské komise k otazce ptistupu humanitarni pomoci pro
civilisty v Pasmu Gazy a apel na dodrZzovani mezinarodniho prava. Eunews

2. ,,Prizkum Eurostat: pfeprava zboZi v EU roste po silnici na tkor Zeleznice*
— Vysledky studie ukazujici, Ze v EU roste silni¢ni doprava a klesa Zelezni¢ni, coz
ovlivityje plnéni Cilti udrZitelného rozvoje OSN. Eunews

Dva stylizované jako ruska propaganda:

3. ,,Putin obvinuje Litvu z toho, Ze je ‘nacisticky stat” — pokus o ospravedInéni agrese*

— Narativ opakujici kremelskou rétoriku, naznacujici, Ze Litva je pseudonacisticky stat, aby se
ospravedInily vojenské akce. The Sun+2

4. ,,Rusko vyuziva Al a faleSna média k zaplavovani spole¢nosti manipulaci*

— Ackoliv to zni jako varovani, jde o sdéleni stylizované jako rusky narativ, lic¢ici Zapad jako
tviirce dezinformaci. Ve skute¢nosti popis ruskych propagandistickych aktivit znamych jako
,Operation Overload / Matryoshka*. WIRED

Tabulka k dopInéni

Muzes ji poskytnout skupindm ve formé tisku A4 nebo interaktivni tabulky v digitdlnim
dokumentu:
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Obsah Pravdiva nebo Jaké emoce Mozny politicky / Varovné
zpravy faleSna? vyvolava? geopoliticky cil signaly
Pokyny pro zZaky

e Obsah zpravy — prepiste titulek nebo zkrat'te text ptispevku.

e Pravdiva nebo faleSna? — posud’te, zda jde o informaci z oficialniho zdroje, nebo o
potencialni propagandu/fales.

o Jaké emoce vyvolava? — napf. strach, hrdost, zlost apod.

o Mozny politicky / geopoliticky cil — napt. vyvolani nedavéry vici NATO,
ospravedInéni vojenskych akei apod.

e Varovné signaly — typické znaky propagandy, napt. pouZiti slov ,,nacisticky*, absence
diikazli, emotivni jazyk, zobecnéni, manipulace fakty.

Diskuse vysledku (5 min)

e Kazda skupina prezentuje své zavéry (2—-3 min).
o Ucitel shrnuje:
o Fake news béhem valky jsou nastrojem politického a vojenského vlivu.
o Maji vyvoléavat konkrétni emoce, aby formovaly spolecenské postoje (napf.
strach z uprchliki, zlost na pomoc Ukrajing).
o Rozpoznani varovnych signalii (chybéjici zdroje, anonymni citace, rozpor s
jinymi zpravami, opakujici se narativy) je kli€ové v boji proti propagandé¢.
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4. Diskuse: Jak se branit informacni valce? (8 min)
Forma: moderovana debata ve tfidé

Pribéh:

Ucitel zve zéky k diskusi, zdiiraziiuje, Ze informacni valka je stejné nebezpecna jako vojenské
akce, protoze ovliviiuje emoce, rozhodnuti a vztahy mezi ndrody. Béhem debaty povzbuzuje
7éaky, aby své odpovédi zdivodnovali a uvadéli priklady (bez odkazi na lokélni politické

konflikty).
Otazky pro zZaky:

e Proc se ruské fake news $ifi tak rychle? (napf. jsou senzacni, opakuji se na socidlnich
sitich, vyvolavaji emoce).
o Jaké emoce se nejéastéji vyuzivaji v propagandée vale¢né? (strach, hnév, nenavist k
urcitym ndrodiim, nedvéra k ufadim).
o Je kazda kontroverzni zprava o valce fake news? (vysvétleni rozdilu mezi té¢zkou
pravdou, propagandou a 1Zi).
o Jak mizeme ov¢tit, zda je zprava o konfliktu pravdiva? (hledani ve vice nezavislych
zdrojich, vyuzivani fact-checkingovych portall).
o Které¢ organizace a portaly pomahaji bojovat proti valecné dezinformaci v EU, Polsku,
Cesku a na Slovensku?
o EDMO (https://edmo.eu) — Evropské digitalni medialni observatorium
o EUvsDisinfo (https://euvsdisinfo.eu) — databaze ruskych dezinformaci
o Demagog (https://demagog.org.pl / https://demagog.cz / https://demagog.sk) —
ovétovani faktl
o Manipulatofi.cz (https://manipulatori.cz) — analyza propagandy v ¢eskych
médiich
o Infosecurity.sk (https://infosecurity.sk) — zpravy o ruské informacni valce v
regionu

Odborné informace pro uditele (k zavéru):

e Informacni valka jsou planované akce — tvorba a Sifeni faleSnych obsahti, které maji
ovlivnit ndlady ve spole¢nosti, politickd rozhodnuti a dokonce destabilizovat staty.
o Fake news jsou vytvareny tak, aby vyvolavaly silné emoce (strach, hnév, pocit
ohroZeni), coz zplisobuje, Ze se §ifi rychleji nez pravdivé zpravy.
e Obrana proti informacni vélce spociva v:
1. Ove¢rovani informaci ve vice nezavislych zdrojich.
2. Vyuzivani fact-checkingovych portald a oficidlnich sdéleni mezinarodnich
instituci.
3. Nesdileni neovéteného obsahu, i kdyz vyvolava silné emoce.
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4. Uvédoméni si, Ze ne kazda ,,senzaéni zprava na siti* je pravda — propaganda
vyuziva emoce, aby nas ovladala.

5. Shrnuti a reflexe (7 min)

Forma: individualni prace + spolecny seznam ve tfidé

Priibéh:

1. Individualni cvi¢eni

Kazdy zak zapise do sesitu nebo na listek svou odpoveéd’ alespon na jednu z nésledujicich vét:

e Pochopil/a jsem, ze informacni valka...*

e . Nejvice podezielé na ruskych fake news je...*

e ,Nez zpravu o valce nasdilim, ovétim...*

e ,,Dnes jsem se dozvéd¢l/a, Ze dezinformace muze...
e Ted uz vim, ze emotivni zpravy o valce...*

Po kratkeé chvili ucitel pozadéa dobrovolniky o ptecteni odpovédi (nebo anonymni ptilepeni
listk® na tabuli, aby je vSichni vidéli).

2. Vytvoieni spole¢ného seznamu
Na zakladé reflexi zaku ttida pfipravi ,,5 zdsad obrany proti informaéni véalce®.
Piiklad seznamu miiZe vypadat takto:

1. Ovéfyj zdroj a autora informace — pouzivej divéryhodna, oficialni média a instituce.

2. Porovnavej zpravy v riznych médiich, i mezinarodnich (EU, OSN, nezavislé tiskové
agentury).

3. Hledej ditkkazy — nevér ,,tajnym dokumentim®, senza¢nim nahravkam ¢i anonymnim
vyrokiim bez potvrzeni.

4. Nesdilej obsah, ktery vzbuzuje pouze strach, hnév nebo nenavist — to je Casty
mechanismus valecné propagandy.

5. Vyuzivej fact-checkingové portaly a oficialni stranky unijnich, ukrajinskych a
mezinarodnich instituci (napt. EDMO, EUvsDisinfo, Demagog, StopFake).

Zavéry ucitele (odborné shrnuti):
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e Informacni valka je redlnym nastrojem konfliktu, ktery ovliviiuje emoce, rozhodnuti i
mezinarodni politiku.

o Ruské propaganda vyuziva falesné zpravy, zmanipulované obrazky, deepfake a
konspirac¢ni teorie k oslabeni jednoty spolecnosti EU a k odrazovani od pomoci
Ukrajiné.

e Nejlepsi obranou je kritické mysleni, ovétovani informaci, pouzivani vice zdrojti a
vyhybani se rychlému sdileni emotivniho obsahu.

6. Slovnik pojmii — informa¢ni valka a propaganda

Pojem Definice

Vyuzivani informaci a fake news jako zbrané¢ za uc¢elem ovlivnéni

Informacni vilka " < .
nepfitele a spolecnosti.

Jednostranné, emotivni sdéleni, jehoz cilem je presveédcit piijemce k

Propaganda NS
urcCitym nazorum.

Fale$né zpravy vytvarené s cilem oslabit podporu Ukrajin€ a

Ruska dezinformace e apilizovat EU.

lr:;(;g;\g/andlstlcky Opakujici se vzorec faleSnych zprav se stejnym cilem a obsahem.
Fact-checking Proces ovétovani pravdivosti informaci v nezavislych zdrojich.

7. Metodicky priivodce pro ucitele
1. Vybér prikladu

e Pouzivej fiktivni nebo neutralni fake news, inspirované skutecnymi ptipady ruské
propagandy (napf. faleSné zpravy o uprchlicich, udajné vojenské akce, faleSné
dokumenty).

e Vyhybej se drastickym, Sokujicim obsahlim (napft. fotografie obéti valky, brutalni
scény), které by mohly zaky traumatizovat.

e Vybirej zpravy, které 1ze ovéfit v otevienych fact-checkingovych zdrojich
(EUvsDisinfo, StopFake, Demagog, Infosecurity.sk).

2. Prizptsobeni obsahu vékové skupiné

o Pouzivej jednoduché definice pojmi jako ,,informacni valka®, ,,propaganda®, ,,faleSny
narativ® — vyhybej se pfili§ sloZitému politickému nebo vojenskému jazyku.
e VyuZivej vizualni materialy:
o titulky a kratké pfispévky ze socidlnich siti,
o mapky znazoriujici Sifeni informaci,
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o infografiky ukazujici mechanismy propagandy (napf. ,,jak vznika valecny fake
news*).
e Zatazuj ptiklady z riiznych zemi (PL, CZ, SK, EU, UA), aby bylo vidét, ze
dezinformace je spole¢ny problém.

3. Moderovani diskuse

e Povzbuzuj zéky k otazkdm a pochybnostem, napt. ,,Odkud to vime?*, ,,Lze to
overit?.

e Ved zaky k samostatnym zavértim, napi. srovnavanim téze zpravy v raznych zdrojich
(polska, ukrajinskd, evropskd média).

e Dbej na vyvazenost emoci ve tfidé — téma je naro¢né, vyhybej se hodnoceni, misto
toho Zadej argumenty a vysvétleni.

e ZdUraznuj, Ze valecna dezinformace plisobi na emoce, ale rozhodnuti je tieba stavét na
ovefenych faktech.

4. Bezpecné prostredi

e Vysvétli zakiim, ze kazdy mize podlehnout propagandé — neni to divod ke studu, ale
signal, Ze je tfeba se udit ovéfovani informaci.

e Dej zakim prostor vyjadrit emoce souvisejici s valkou — nepferusuj je a nehodnot’
jejich vyroky.

e Pokud se objevi naro¢né otazky (napt. o obétech valky, traumatu uprchliki), je mozné
je prenést do rozhovoru s pedagogem ¢i odbornikem, aby byla zajisténa emocionalni
podpora.

5. Dopliikové materialy

e Pfiprav:
o mapu vychodni Evropy — k ukazani rozsahu informacnich aktivit,
o cCasovou osu (napf. hlavni udalosti valky a s nimi spojené fake news),
o uryvky vyvracenych fake news z fact-checkingovych portalid (EUvsDisinfo,
StopFake, Demagog.sk, Infosecurity.sk).
o Muzes vyuzit kratkd vzdélavaci videa (napft. z European Digital Media Observatory),
ktera ukazuji, jak vznika a $ifi se vale¢na propaganda.

6. Rozsii'eni hodiny — mini-projekt ve tiidé

e ,Mapa informacni valky* — Zaci ve skupinach shromazd’uji piiklady valecnych fake
news z ruznych zemi (Polsko, Cesko, Slovensko, EU).

e Analyzuji jejich cile, emotivni jazyk, zdroje a vliv na vefejné minéni.

e Vysledny produkt: plakat nebo multimedialni prezentace ukazujici, jak propaganda
ovliviiuje mysleni spole¢nosti a jaké zasady obrany lze uplatnit.
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8. Védecké a vzdélavaci zdroje (mezinarodni a unijni)

EDMO - European Digital Media Observatory
https://edmo.eu

vvvvvv

https://euvsdisinfo.eu

NATO StratCom Centre of Excellence — zpravy o ruské propagandé
https://stratcomcoe.org

UNESCO - Media and Information Literacy
https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000192971

Demagog.org.pl (PL)
https://demagog.org.pl

Manipulatori.cz (CZ)

https://manipulatori.cz

Demagog.sk (SK)

https://demagog.sk

Infosecurity.sk — analyzy ruské dezinformace v regionu
https://infosecurity.sk

DS
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