:***** Co-funded by
B i the European Union

AKTIVUJiICi SCENAR HODINY
vypracovany v ramci projektu

»+INOVACE V SKOLNIM VZDELAVANI"

TEMA:

Jak ovérit zdroj informaci? Praktické nastroje a strategie
verifikace
(Hodnoceni duvéryhodnosti medialnich materiali a autoru)

1. Cile hodiny

Zak:

* rozumi, pro€ je ovéfovani zdroje kliCové v boji proti dezinformacim,

* dokéZe urcit znaky davéryhodného a nedtivéryhodného zdroje informaci,

* znd praktické néstroje pro ovéfovani obsahu na internetu (PL, CZ, SK, EU),
* cvi¢i analyzu zdrojt na konkrétnich ptikladech,

* rozviji schopnost kritického mysleni a ¢inéni uvédomélych rozhodnuti.

2. Cilova skupina

Z4ci zékladnich $kol

3. Metody vyuky

* Myslenkova bouie

* Mini-pfednaska

+ Skupinova prace

* Moderovana diskuse

* Praktické cviceni s tabulkou analyzy zdroje
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4. Didaktické pomiicky / zdroje

* Projektor nebo interaktivni tabule

« Karty s nadpisy/news z internetu (2 vérohodné, 2 pochybné)

* Infografika: ,,5 otazek ke zdroji* (Kdo? Co? Odkud? Kdy? Proc?)
 Seznam fact-checkingovych néstroji:

0 Polsko: Demagog.org.pl, Konkret24

o Cesko: Manipulétofi.cz, Demagog.cz

o Slovensko: Demagog.sk, Infosecurity.sk

0 EU: EUvsDisinfo.eu, EDMO.eu

5. Prubéh hodiny (45 min)

o ww

1. Uvod - 1ze kazdému zdroji duvérovat? (5 min)
Forma: myslenkova bouie + kratké doplnéni ucitele

Prabéh:

Ucitel zahajuje rozhovor, klade otazky k zamysleni:

* Je kazdé informace na internetu pravdiva a ovéfena?

* Znamena popularita stranky nebo pocet lajki, Ze zdroj je divéryhodny?

» Znamena fakt, Ze je zprava v novinach, televizi nebo na socialni siti, ze ji mtizeme bez
kritiky vefit?

» Jak Casto autofi informaci uvadeji své udaje, zdroje faktl, odkazy na vyzkumy nebo oficidlni
dokumenty?

Zaci uvadéji sva spojeni a zkusenosti (napf. situace, kdy narazili na falesnou nebo pochybnou
informaci). U¢itel je zapisuje na tabuli a vytvaii seznam potencialnich ,,znaku
divéryhodného* a ,,podezielého* zdroje.

Odborné informace (pro ucitele nebo k predani tridé):
Ne vSechny zdroje informaci jsou divéryhodné. Existuji zdkladni kritéria, ktera pomahaji
posoudit jejich spolehlivost:

1. Autor a odpovédnost za obsah:
o Duvéryhodny zdroj je podepsan jménem a piijmenim autora nebo uvadi instituci,
ktera prebira odpoveédnost za publikaci.
o Chybgjici podpis nebo anonymni autor miize znamenat, ze nékdo nechce byt
rozpozndn, protoze obsah je nevérohodny.

2. Diikazy a fakta:
o Pravdivé informace maji potvrzeni v dokumentech, védeckych studiich, statistikach
nebo citacich odbornik.
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o Falesné zdroje se Casto odvolavaji na ,,tajné dokumenty*, ,,anonymni informatory*
nebo pouzivaji slova jako ,,vSichni védi, ze....

Moznost ovéreni:

o Duvéryhodné zpravy Ize potvrdit v jinych nezavislych médiich nebo na strankach
oficialnich instituci (napf. ministerstev, mezinarodnich organizaci).

o Pokud pouze jedna stranka uvadi Sokujici informaci a nikdo jiny ji nepotvrzuje — je
to varovny signal.

Styl a jazyk sdéleni:

o Profesionalni zdroje pouzivaji vécny, neutralni jazyk.

o Fale$né zdroje ¢asto vyuzivaji emocionalni titulky, kfiklava slova, velka pismena,
vykti¢niky (,,Sok!“, »Katastrofa!“, ,,Musis to vidét!*).

Cil publikace:

0 Divéryhodné zdroje informuji a vzdélavaji.

o Pochybné zdroje Casto chtéji jen vyvolat emoce, prodat produkt, ziskat kliky nebo
vyvolat chaos a nedtivéru.

2. Definice a priklady (10 min)

Forma: mini-ptednaska + tstni kviz

Definice (k prodiskutovani se Zaky):

1.

Zdroj informaci

Osoba, instituce, médium (napf. noviny, internetovy portal, organizace), které predava
zpravu. Zdroj muze byt:

o primarni — napt. védecka zprava, oficidlni sdéleni Gifadu, rozhovor s expertem,

o sekundarni — napf. ¢lanek v novinach zaloZeny na cizi zpravé nebo fama Sifena na
socialnich sitich.

Proc je to dulezite: zname-li zdroj, vime, kdo odpovida za obsah a miizeme posoudit jeho
spolehlivost.

2.

Diivéryhodny zdroj

Takovy, ktery:

o0 je podepsan jménem, piijmenim nebo nazvem instituce,

o uvadi fakta podlozena dikazy (dokumenty, vyzkumy, statistikami),
o0 je ovéfitelny — jind nezavisla média potvrzuji stejnou informaci,

o jedna transparentn¢, neskryva autora ani ucel publikace,

o nepracuje s emocemi, ale predklada informace vécné a neutralné.

Priklady: stranky Svétové zdravotnické organizace (WHO), oficialni sdéleni ministerstev,
fact-checkingové portaly.

3.

Pochybny zdroj
Vyznacuje se:
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0 anonymnim autorem nebo chyb¢jicimi udaji o tvirci,

o odvolavanim se na ,,tajné¢ dokumenty* ¢i ,,znamé experty* bez dikaz,
o senzacnim jazykem plnym emoci, vykii¢niki, dramatickych slov,

o nemoznosti ovéfit obsah v jinych médiich,

o ¢astym publikovanim konspira¢nich teorii nebo neovéienych fam.

Varovny signal: pokud se néco zda piilis Sokujici, aby to byla pravda, a nikdo jiny o tom
neinformuje — stoji za to to ovéfit.

4. Fact-checking
Proces ovétovani pravdivosti informaci pomoci:
o nezavislych portalti ovétujicich fakta (napt. Demagog, EUvsDisinfo,
Manipulatofi.cz, Demagog.sk),
o oficialnich stranek instituci (napt. WHO, Eurostat, Evropska komise),
o védeckych zprav, databazi, serioznich médii.

Ucel: oddélit pravdu od 17i, zastavit §ifeni fake news.

Piiklady k tdstnimu kvizu:
Ucitel ¢te priklady, zaci rozhoduji: ,,zdroj divéryhodny nebo pochybny?* a zdivodnuji volbu.

1. Pravdivé: ,WHO zvetejnila zpravu o u€innosti ockovani — dostupnd na oficidlni
strance organizace.*
0 Proc ditvéryhodné: podepsana instituce, dokument vefejné dostupny, potvrzeny
Jinymi zdroji.

2. Pochybné: ,,Anonymni 1ékat odhaluje, ze vakciny jsou jedem — vlady skryvaji
pravdu!
0 Proc pochybné: chybi udaje o autorovi, emocionalni ton, zadné dikazy, v rozporu s
védeckymi poznatky.

3. Pravdivé: , Eurostat zvefejituje udaje o inflaci v zemich EU — zprava dostupna
online.*
0 Pro¢ duveéryhodné: oficialni instituce EU, vefejné dostupna statisticka data.

4. Pochybné: ,,Tajné dokumenty z internetu dokazuji, Ze EU chce v roce 2025 zrusit
hotovost.*
0 Proc pochybné: chybi zdroj, neovéfené informace, odvolavani se na ,,tajné*
materialy bez potvrzeni.

3. Cviceni — ovérujeme zdroje (15 min)

Cil cvic¢eni
» Uvédomit zakim, ze nelze vérit kazdé informaci na internetu.
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* Naucit praktické kroky analyzy zdroje zpravy, aby dokézali odlisit spolehlivy obsah od
potencialnich fake news.

* Rozvijet schopnost kritického mysleni, tymové prace a vyuzivani dostupnych fact-
checkingovych nastroju.

Prabéh cviéeni

1. Rozdéleni do skupin a pFiprava materiali (2 min)
« Zaci se rozdéli do skupin po 3—5 osobach.
» Kazda skupina obdrzi 4 vytisky nebo screenshoty zprav:
0 2 z duvéryhodnych zdroji (napi. WHO, Evropska komise, fact-checkingové portaly,
velké tiskové agentury).
o 2 z pochybnych nebo neovétenych zdrojl (blogy, anonymni ptispévky na socidlnich
sitich, ,,senzace®).
* V sadéch se objevuji rizné formy: titulek ¢lanku, Gryvek z Facebooku, tweet, zprava
z komunikatoru, nahled videa z YouTube.

Sada zprav pro skupinovou praci

1. Diivéryhodné zdroje (pravdivé, potvrzené informace)
A. Titulek ¢lanku z informac¢niho portalu
,»WHO: Déti by si mély hrat venku alespon hodinu denné*
(Clanek publikovan na oficialni strance WHO, potvrzen vyzkumy lékait)
Nahled: fotografie déti hrajicich si fotbal na hfisti.

B. Uryvek z piispévku na Facebooku Ministerstva zdravotnictvi

,»lento tyden se na mnoha Skolach zacala zdarma provadét vysetfeni zraku zaki. Pokud
chcete, aby se vase Skola zapojila, podivejte se na podrobnosti zde: [odkaz]*

Nahled: fotografie zdravotni sestry vySettujici zrak Zaka.

2. Pochybné nebo neovérené zdroje
C. Tweet anonymniho uzivatele
,»Slysel jsem, Ze od pfistiho mésice budou vSechny Skoly v Polsku za¢inat vyuku v
10:00! Ucitel mi fekl, ze je to uz jisté!*
(Chybi odkaz k potvrzeni, Zadny zdroj informaci)
Nahled: ikona budiku a postele.

D. Zprava z komunikatoru

,Miij kamarad vidél v parku lisku, ktera nosila... bryle! & ©@ To musi byt zvife z cirkusu,
které uteklo!*

(Chybi fotografie, ptib¢h pusobi jako vtip nebo pohadka)

Nahled: obrazek lisky s brylemi (kresba, nikoli realna fotografie).
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Instrukce pro skupiny

N

Prectéte si vSech 4 zpravy.

Vyberte ty, které se zdaji pravdivé, a ty, které mohou byt vymyslené nebo piehnané.
Oznacte v tabulce:

o Jaké jsou zdroje informaci?

o Jsou dlikazy (fotografie, odkazy, vyzkumy)?

0 Zni to jako néco, co by se opravdu mohlo stat?

Karta analyzy zprav

Obsah Pravdiva nebo Proc si to myslis? Odkud tato zprava Jsou dikazy?
Zordv faleSna? (ozna¢  (napi. je zdroj, zni  pochazi? (napf. WHO, (fotografie, odkaz,
pravy V) jako pohadka) blog, znamy) vyzkum)

O Pravdiva O
Falesna

O Pravdiva O
Falesna

O Pravdiva O
Falesna

O Pravdiva O
Falesna

Instrukce pro zaky

el A

Ptecti si pozorné kazdou ze 4 zprav.

Oznac v tabulce, zda je podle tebe pravdiva nebo falesna.
Napis, proc si to myslis.

Zjisti, odkud zpréva pochazi.
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5. Zamysli se, zda existuji diikazy, které ji potvrzuji.

4. Prezentace a rozbor vysledki (3 min)

» Kazda skupina vybere 1 ptiklad diveéryhodny a 1 pochybny, a zdtivodni volbu.

« Ucitel zapisuje na tabuli nejcastéji zminované varovné signaly, napf-.:

o chybgjici autor, chybéjici dikazy, senzaéni ton, zadné potvrzeni v jinych zdrojich, podivna
adresa stranky.

« Zéci spole¢né vytvoii mini-seznam ,,Jak ovéfit zdroj ve 3 krocich®.

Shrnuti uditele:

* Ditvéryhodny zdroj je podepsany, podloZeny fakty a potvrzeny na vice mistech.

* Pochybné zpravy jsou ¢asto anonymni, emocionalni, bez diikazl a objevuji se pouze v
jednom kanalu.

* Ovéteni autora a zdroju je prvni obranny §tit proti fake news.

* Vyplati se pouzivat fact-checkingové nastroje (Demagog, Manipulatofi.cz, Demagog.sk,
EUvsDisinfo, EDMO), abychom si byli jisti, zda je zprava pravdiva.

4. Diskuse — Je snadné zjistit, kdo je autorem informaci? (8 min)

Cil diskuse:

 Uvédomit zaktim, ze autorstvi informace je jednim z klicovych prvki jeji davéryhodnosti.

* Pochopit, pro¢ je na internetu tolik anonymniho obsahu a jak to ovliviiuje jeho hodnoceni.

» Seznamit se se zakladnimi strategiemi a nastroji, které pomahaji pii ovéfovani autord zprav.

Otazky pro Zaky:

1. Pro¢ je na internetu tolik anonymnich informaci?
o Umoziuje anonymita publikovat 171 bez nasledki?
o Existuji situace, kdy je anonymita opravnéna (napf. ochrana zdroje v investigativni
zurnalistice)?

2. Znamend vysoky pocet sdileni, ze zdroj je diivéryhodny?
0 Znamena ,,populdrni* vzdy ,,pravdivé*?
o Lze zmanipulovat pocet lajkti, komentait a sdileni? (napf. boty, faleSné ucty).

3. Které prvky stranky nebo ¢lanku vzbuzuji vasi diivéru a které podezieni?
0 Divéra: jméno a pfijmeni autora, odkaz na zdroj, kontaktni udaje, odvolani na
vyzkumy, uznavana redakce.
0 Podezreni: chybé&jici autor, obecné ,,odbornici tvrdi®, pieklepy, senzac¢ni titulky,
neznama doména stranky.
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4. Jaké nastroje mohou pomoci pii ovéfovani informaci?
0 Fact-checkingové portaly (Demagog.org.pl, Manipulatoii.cz, Demagog.sk,
EUvsDisinfo.eu).
o Vyhledavace obrazkt (Google Obrazky, TinEye) — ovéieni, zda fotografie neni
pouzita v jiném kontextu.
o Oficialni stranky organizaci (WHO, Evropska komise, ministerstva).
o Ovéfeni autora ve vyhledavacich — je novinafem, odbornikem, nebo anonymnim
uctem?

Doplitujici otazky pro prohloubeni diskuse:

» Stalo se vam né€kdy, Ze jste néco sdileli bez ovéteni autora?

* M¢l by byt anonymni ptispévek na forech nebo socidlnich sitich bran vazné, pokud nema
zdroje?

« Jak snadné je podvrhnout stranku nebo profil, ktery vypada divéryhodné?

Zavéry ucditele (rozsifené):

* Chybgjici autor nebo nezndmy zdroj je prvnim varovnym signalem, Ze obsah muze byt
falesny.

* Popularita pfispévku, pocet lajkti a sdileni nejsou dikazem pravdy — tyto ukazatele 1ze
koupit nebo uméle vygenerovat.

* Ovéteni autora a zdroje je jednim z nejjednodussich zplisobli ochrany pied dezinformaci.
* Ovétovaci nastroje pomahaji rychle zjistit, zda je autor divéryhodny a zda uvadéna fakta
potvrzuji jind média nebo oficidlni instituce.

5. Shrnuti a reflexe (7 min)
Forma: individualni prace + spolecny seznam

Zaci dokon&i véty:

* ,Pochopil/a jsem, Ze oveétovani zdroje informaci pomaha...
* ,Nejpodezielejsi na anonymnich zpravach je...*

* ,Nez zpravu nasdilim, ovéfim...*

13

Spole¢ny seznam: ,,5 zasad ovérovani zdroje*

1. Hledej podpis autora nebo nazev instituce.
2. Ovéf, zda jsou uvedeny zdroje dat nebo odkazy na vyzkumy.
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3. Porovnej zpravu v nékolika divéryhodnych médiich.
4. Vyuzivej stranky fact-checkingové (Demagog, EDMO, EUvsDisinfo).
5. Nedlvéiuj anonymnim, emociondlnim a nedolozenym informacim.

6. Slovnik pojmii — Ovérovani zdroju informaci

Pojem Definice
Zdroj informaci Osoba, instituce nebo médium, odkud zprava pochézi.
Duvéryhodny zdroj  Ovéfeny zdroj, podepsany, podlozeny fakty, mozné jej potvrdit.
Pochybny zdroj Anonymni, emocionalni, bez dikazii, odkazujici se na ,,tajemstvi®.
Fact-checking Proces ovétovani fakti, dat a obsahu v nezavislych zdrojich.

Kiizova verifikace  Ovéfeni téze informace v n¢kolika nezavislych médiich.

7. Metodicky privodce pro uditele
1. Priklady k vyuziti

* Pfiprav fiktivni titulky a kratké ¢lanky, které vypadaji realisticky, ale obsahuji znaky
pochybnych zdrojt (napt. chybéjici autor, odvolavani na ,,tajné odborniky*, anonymni citace).
* VyuZzij mezinarodni, neutralni témata (napt. pocasi, véda, sport, Cinnost EU), abys piedesel
politickym kontroverzim nebo mistnim sportim.

* Ukaz také kontrastni ptiklady davéryhodnych zdrojii (zpravy WHO, Eurostat, sdéleni
Evropské komise), aby Zaci méli referen¢ni bod.

2. Didaktické materialy

« Vytisky titulkl/ptispévka — ke kazdé skupiné dva diivéryhodné a dva pochybné.

* Tabulka analyzy zdroje (Autor? Odkazy/dtikazy? Moznost potvrzeni? Divéryhodné:
ANO/NE).

* Infografika ,,5 otazek ke zdroji*:

1. Kdo je autorem informace?
2. Jsouuvedena fakta nebo dikazy?

3. Lze zpravu nalézt v jinych, nezavislych zdrojich?
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4, Je ton textu neutralni, nebo emocionalni?

Vypada stranka profesionalné (adresa www, bez pieklepti, kontaktni tidaje)?

* (Voliteln¢) Multimedialni prezentace s ptiklady divéryhodnych stranek (fact-
checkingové portaly) a falesnych (anonymni blogy, clickbaity).

o

3. Zpisob vedeni hodiny

* Pokladej oteviené otazky, napt.:

0 ,,Pro¢ si myslis, Ze je tento zdroj spolehlivy?*

0 ,,Mlze anonymni autor uvadét pravdivé informace? Jak to ovéEfit?

* Dej prostor pro chyby — ukaz, ze kazdy se mize splést a ze dovednost ovérovani zdrojt
vyzaduje praxi.

» Ukaz krok za krokem, jak sam ovétujes informaci (napf. zadani titulku do vyhledavace,
kontrola autora, analyza oficidlnich stranek).

4. Budovani bezpe¢né atmosféry

* Vyhybej se pfimému hodnoceni zaki (,,to je Spatna odpoveéd™), misto toho se ptej:

0 ,,Co té pfimélo povazovat tuto zpravu za pravdivou?*

o0 ,,Jaké diikazy by té presvédcily, zZe je to divéryhodné?*

* Zdlrazni, Ze kazdy se miZe nechat nachytat faleSnym zdrojem, proto je spole¢na analyza
cvi¢enim, které rozviji kritické mysleni.

5. Rozsireni hodiny

* Mini-projekt tfidy ,,Mapa divéryhodnych zdroji‘:

o Zéci ve skupinach vyhledaji po 3—4 portaly nebo instituce (PL, CZ, SK, EU), které publikuji
spolehlivé informace.

0 Mohou to byt fact-checkingové portaly, oficidlni stranky ministerstev, mezinarodnich
organizaci (napt. WHO, Evropska komise).

o Vznikne spole¢ny plakat nebo digitalni prezentace — seznam ovétenych zdroju, které 1ze
pouzit, kdyz chceme potvrdit zpravu.

8. Védecké a vzdélavaci zdroje (mezinarodni a unijni)

EDMO - European Digital Media Observatory
https://edmo.eu
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— znalostni baze o dezinformacich, fact-checkingové nastroje, vyzkumy o divéryhodnosti
zdroji v Evropé.

vvvvvv

https://euvsdisinfo.eu
— ptiklady faleSnych zprav, néstroje pro analyzu zdrojti a online propagandy.

UNESCO - Media and Information Literacy Curriculum for Teachers
https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000192971

— globalni doporuceni k hodnoceni divéryhodnosti informaci, ovétfovani zdroji a medialni
vychove.

Polské fact-checkingové a vzdélavaci zdroje

« Demagog.org.pl
https://demagog.org.pl
— nastroje pro oveérovani faktd, ptirucky ,,Jak hodnotit zdroj informaci?*, analyzy
falesného obsahu v polskych médiich.
o Konkret24 (TVN24)
https://konkret24.tvn24.pl
— analyzy faleSnych zprav, ovéfovani autort a zdroji publikaci na socialnich sitich.
e Niebezpiecznik.pl
https://niebezpiecznik.pl
— materialy o bezpecnosti na internetu, rozpoznavani faleSnych stranek, phishingu a
online manipulacich.

Ceské a slovenské fact-checkingové zdroje

e Manipulatori.cz
https://manipulatori.cz
— Cesky vzdélavaci a analyticky portal, ptirucky o rozpoznavani falesnych zdroji a
dezinformaci.
« Demagog.cz / Demagog.sk
https://demagog.cz
https://demagog.sk
— ovéfovani vyroku politikl, analyzy zdrojl a zpisobit manipulace informacemi.
e Infosecurity.sk — Institiat pre bezpe¢nostnu politiku
https://infosecurity.sk
— zpravy o dezinformacich v regionu, véetné falesSnych zdroji a propagandistickych

kampani.
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