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AKTIVUJICI SCENAR HODINY
vypracovany v ramci projektu

~INOVACE V SKOLNIM VZDELAVANI"

TEMA:

Co jsou fake newsy? Krok za krokem rozpoznavame nepravdivé

informace

(Uvod do tématu dezinformaci — definice, piiklady, kontexty)

1. Cile hodiny

%

Zak:

vysvétli, co jsou fake newsy, dezinformace, clickbait a deepfake,
dokéZe rozlisit rozdil mezi pravdivou a nepravdivou informaci,
zna nastroje k ovéfovani informaci v PL/CZ/SK a EU,

rozumi, jak funguji emoce v informacnich sdélenich,

rozviji schopnost kritického mysleni a spoluprace.

2. Cilova skupina

Z4ci zakladnich skol

3. Metody vyuky

Brainstorming
Skupinové prace

Analyza texti a titulkll

4. Didaktické pomiicky / zdroje

Projektor nebo interaktivni tabule
Karty s titulky ¢lankt (2 fake newsy + 2 pravdivé)
Infografika: ,,Zivotni cyklus fake newsu”
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o Flipchart a fixy

e Fact-checkingové platformy:

Polsko: Demagog.org.pl, Konkret24
Cesko: Manipulato¥i.cz, Demagog.cz
Slovensko: Demagog.sk, Infosecurity.sk
EU: EUvsDisinfo.eu, EDMO.eu

o

O O O

5. Pribéh hodiny (doba trvani: 45 minut)
1. Uvod — co vi§ o fake news? (5 min)
Forma: brainstorming

Priibéh:
Ucitel se pta:

e Co znamena pojem fake news?
o Setkali jste se s nim na socialnich sitich?
o Jaké ptiklady vas napadaji?

Odborné informace (pro ucitele / tabuli / istni sdéleni):

Fake news je nepravdiva nebo zmanipulovana informace, ktera byla vytvofena a prezentovana
tak, aby vypadala jako pravdiva zprava. Jeji autofi chtéji zdmérné€ uvést piijemce v omyl,
vyvolat jejich emoce nebo je piimét k rychlému sdileni obsahu déal — bez premysleni, zda to,
co ¢teme nebo sledujeme, skutecné odpovida realité.

Fake news miize mit mnoho rtznych podob:

¢ Internetového ¢lanku,

o pfispévku na socialnich sitich,

o zmanipulované fotografie nebo grafiky,

o kratkého videa,

e dokonce 1 vtipného memu, ktery se zda nevinny.

Cilem fake news neni informovat, ale manipulovat — tedy ovliviiovat nase myslenti,
rozhodovani a pfedev§im emoce, jako je strach, hnév, rozhoic¢eni, smutek nebo nadseni.
Takové zpravy nas mohou piekvapit nebo pobavit, ale ¢asto nas klamou.

Fake newsy jsou také Casto vytvareny proto, aby:

o ziskaly klikatelnost (tedy mnoho ndvstév stranky),
e vydélaly penize na reklaméch,
e ovlivnily vefejné minéni, naptiklad pted volbami,
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o oslabily davéru v dulezité instituce, jako jsou vlady, zdravotnické organizace ¢i média.

To, ze néco vypada profesionalné nebo se objevilo ,,na internetu®, jest¢ neznamena, ze je to
pravda. Proto se vyplati ovéiovat informace z diivéryhodnych zdrojti, myslet samostatné a
nevérit bez kritického posouzeni vS§emu, co vidime v siti.

2. Definice a priklady (10 min)
Forma: mini-piednaska + astni kviz

Priibéh:
Ucitel predstavi kratké definice a ukaze rizné priklady:

Definice:

Fake newsy

Fake newsy jsou nepravdivé informace, které nékdo vytvoftil pravé proto, aby piijemce uvedl
v omyl. Obvykle vypadaji velmi vérohodné — jako skutecné zpravy z novin, zpravodajskych
portalt ¢i socidlnich siti. Nékdy jsou vymyslené Gpln¢ od nuly, jindy jsou jen caste¢né
pravdivé, ale podané tak, Ze méni smysl nebo zkresluji realitu.

Fake newsy ¢asto maji konkrétni cil — napf. vyvolat strach, rozhotf¢eni, pfimét k hlasovani pro
urcitou osobu, poskodit néjakou skupinu nebo prosté jen upoutat pozornost a vydélat penize
na kliknutich. Nejcastéji se s nimi setkavame na socialnich sitich, kde se rychle a masové
sdileji — Casto lidmi, ktefi ani nevédi, Ze predavaji nepravdu.

Typické znaky fake newsu:

e chybgjici zdroj nebo velmi obecny odkaz na ,,odborniky* bez jmen,
o silné emoce: strach, hnév, piekvapeni,

e neovéfena Cisla nebo grafy,

e zdanlivé ,,senzacecni objev®, o kterém nikdo jiny neinformuje.

Priklad: ""Védci objevili, Ze piti tii $alkd kavy denné ¢ini ¢lovéka imunniho vici viem
nemocem.”’

Dezinformace

Dezinformace je $ir$i jev neZ fake newsy. Znamend zamérné Sifeni nepravdivych,
zmanipulovanych nebo netplnych informaci s cilem né€koho uvést v omyl, uskodit mu nebo
vyvolat konkrétni reakci — napf. strach, chaos, nedivéru.

Dezinformace miiZze vypadat jako:

e Uplné vymyslend zprava (tedy fake news),
e pravdivé informace vytrZzend z kontextu nebo ukazana jen ¢astecné,
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o zkreslena data, ktera naznacuji néco jiného nez ve skutecnosti,
e opakovani jedné verze udalosti a zaml¢ovani jinych (tedy manipulace sdélenim).

Dezinformace je ¢asto vyuzivana v politice, médiich a na internetu, ale také béhem valek,
krizi ¢i volebnich kampani — s cilem ovliviiovat chovani lidi nebo destabilizovat spolec¢nost.

Ptiklad: "Méstské urady oznamily, ze zitra budou vSechny potravinové obchody zavieny na
dva tydny. Lidé by méli okamzité ud¢€lat velké zasoby jidla."

Clickbait

Clickbait je pojem z angli¢tiny — doslova znamena ,,navnada na kliknuti“. Jde o chytlavy,
Casto pfehnany a senzacni titulek, ktery ma pfimét ¢tenate, aby na zprévu kliknul, 1 kdyz jeji
obsah mé jen malo spole¢ného s titulkem.

Piiklad clickbait: "Sok! Podivejte se, co udélali zaci béhem hodiny — nikdo to necekal!"

Po kliknuti se ukaze, ze slo o obycejny skolni projekt.

Cilem clickbaitl je obvykle pfitdhnout pozornost a zvysit pocet navstév na strankach, coz se
promita do piijmu z reklamy. I kdyz neni kazdy clickbait falesna informace, ¢asto je to prvni
krok k manipulaci nebo dezinformacim.

Po kliknuti se ukaze, ze Slo o obycejny skolni projekt.

piijmy z reklam. I kdyZ ne kazdy clickbait je nepravdiva informace, ¢asto byva prvnim
krokem k manipulaci nebo dezinformaci.

Deepfake

Deepfake je faleSna video- nebo audionahravka vytvorena pomoci umélé inteligence. V
takovych materidlech 1ze vlozit tvaf a hlas znamé osoby do obsahu, ktery tato osoba nikdy
nevyslovila ani neud¢lala.

Na prvni pohled mize deepfake vypadat velmi realisticky — jako skute¢ny film nebo
rozhovor. To z ngj ¢ini zvlast nebezpecny jev, protoze:

o miuZe se vydavat za politiky, ucitele, celebrity,
e miZe byt pouZit k Sifeni 1Zi, vydirani, vyvolavani zmatku,
e je obtizné okamzité poznat, Ze jde o podvrh.

Technologie deepfake je stale pokrocilejsi a dostupnéjsi, proto je diilezité ucit se ji
rozpoznavat a neduveiovat kazdému videu jen proto, Ze ho ,,vidime na vlastni o¢i‘.

Ptiklad: "Ptfedstavte si video, na kterém prezident dané zemé tik4, Ze vyhlasuje kapitulaci

behem valky. — Ve skutecnosti tuto vétu nikdy nefekl, jeho tvarf a hlas byly uméle generovany
tak, aby to vypadalo jako pravy projev."
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Fact-checking

Fact-checking je proces ovéirovani fakti, dat, citati a medialnich obsahii za ¢elem potvrzeni
jejich pravdivosti. Timto se obvykle zabyvaji nezavislé organizace nebo novinarské portaly,
které se specializuji na ovéfovani informaci objevujicich se ve vefejném prostoru — zejména
na internetu, socialnich sitich a ve vyrocich politikd ¢i celebrit.

Fact-checkefi porovnéavaji danou informaci s divéryhodnymi zdroji (napf. zpravami,
veédeckymi studiemi, oficidlnimi statistikami), aby urcili, zda je:

e pravdiva,
e (aste¢né pravdiva (zmanipulované nebo vytrzena z kontextu),
e nepravdiva.

Cilem fact-checkingu je omezovani dezinformaci, zlepSeni kvality vefejné debaty a posilovani
divéry ve spolehlivé zdroje poznani.

Ptiklad: "Na internetu se objevi ¢lanek: 'Piti teplé vody kazdych 15 minut zabiji virus
zpisobujici COVID-19.'
Fact-checking by vypadal takto:

1. Ovéfeni zdroji — zadné védecké studie a zddnéd doporu¢eni WHO, ktera by to
potvrdila

2. Konzultace s odborniky — I1€kati a epidemiologové jasné tikaji, ze piti vody nechrani
pred infekci

3. Zavér —informace je NEPRAVDIVA."

Informaé¢ni bublina

Informacéni bublina je jev, pfi kterém dana osoba pfijima a vidi pfedev§im takové informace,
které odpovidaji jejim pfedchozim nazorim a zajmtim. Vznika hlavné pisobenim algoritmi
na socialnich sitich a ve vyhledavacich, které ptizpiisobuji obsah chovéani uzivatele — tomu, co
se mu libi, co sleduje, komentuje.

Vysledkem je, Ze:

e uzivatel ma omezeny kontakt s riznorodymi nazory a daty,

o stale mén¢ Casto vidi jiné uhly pohledu,

e jeho vlastni pfesvé€d€eni se upeviluji a posiluji, i kdyZ jsou chybna.
Informaéni bubliny mohou vést k nepochopeni jinych lidi a nazori, k prohlubovani

spolec¢enskych rozdéleni a k snadnéjSimu piijimani fake newst, pokud jen potvrzuji to, co
uzivatel uz ,,vi*.
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Ptiklad: "Ptfedstavte si, ze Ania velmi rada mé koné¢. Sleduje videa o konich na YouTube, Cte
knihy o konich a povida si o nich se svymi kamaradkami. Kdyz jde na internet, vidi hlavné
reklamy s kofimi, videa o jezdeckém sportu a navrhy na nové knihy o konich.

Postupné si Ania zacne myslet, Ze kon¢ jsou nejuzasnéjsi zvirata na svéte a ze je ma rad
kazdy. Kdyz jeji spoluzék fekne, ze ma rad¢ji dinosaury nebo roboty, Ania je piekvapena —
vzdyt o tom nikde nevidi!

To je informacni bublina — kdyz internet ndm ukazuje hlavné to, co uz mame radi, a tim
nevidime jiné zajimavé véci nebo jiné pohledy."

Efekt potvrzeni (confirmation bias)

Efekt potvrzeni je pfirozend tendence Cloveka véfit informacim, které souhlasi s jeho

Tento jev plisobi nevédomé a zplisobuje, ze Casto odmitdme data, kterd by mohla zménit nas
nazor.

Ptiklad: "Kacper si mysli, Ze psi jsou chytiejsi nez kocky. Kdyz sleduje video na internetu, na
kterém pes d¢la triky, mysli si:

'Vidis? Psi jsou opravdu chytii!'

Ale kdyz vidi video, na kterém kocka déla néco Sikovného, tika:

'"To byla asi ndhoda. Kocky mély prosté stésti.'

Co se d¢je?

Kacper véti néCemu (Ze psi jsou chytiejsi), takze si v§ima pouze téch informaci, které
potvrzuji jeho nazor, a ignoruje nebo zlehcuje ty, které s tim nesouhlasi. To je efekt
potvrzeni."

3. Cvi€eni — rozpoznej fake newsy (15 min)

Cviceni: Rozpoznej fake newsy

Doba trvani: 15 minut

Forma: skupinova prace (3—5 0sob)

Cil: rozvoj dovednosti analyzy informaci, kritického mysleni a spoluprace

Instrukce pro uditele:
Rozd¢l tfidu na skupiny po 4-5 Zacich.
Rozdej kazdé skupiné sadu 4 titulkii zprav (napft. vytisténé na kartickach).

Ukol skupiny:

o precist kazdy titulek,

e rozhodnout, které z nich jsou fake newsy,

e zdlvodnit svou volbu — napf. na zéklad¢ jazyka, zdroje, emoci, chybé&jicich fakt
apod.

(Volitelné) Zaci mohou vyuzit telefony nebo poditade a pokusit se najit potvrzeni/ vyvraceni
informaci na strankach typu:

Projekt spolufinancovany Evropskou unii



Co-funded by
the European Union

o Demagog.org.pl (PL)
e Manipulétoii.cz (CZ)
o Demagog.sk (SK)

e EUvsDisinfo.eu (EU)

Po skonceni — kazda skupina prezentuje sviij vybér a zdivodnéni.

Sada ukazkovych titulku k analyze (v pol§tiné):

1. Titulek A (fake news):
,,Evropska unie zakazuje prodej papirovych knih — od roku 2026 pouze e-booky!*
Tip: Chybi zdroj, senzace, dezinformace. EU takové rozhodnuti nevydala.
2. Titulek B (pravdiva zprava):
,,Z4ci ze Slovenska, Ceska a Polska se z(&astnili mezinarodniho projektu o médiich*
Tip: Neutralni ton, 1ze potvrdit, realna vzdélavaci iniciativa.
3. Titulek C (fake news):
,,Vakcinace zptisobuje magnetismus téla — ditkaz na videu!*
Tip: Ptiklad popularni konspira¢ni teorie. Védecky vyvraceno, chybi odborny zdroj.
4. Titulek D (pravdiva zprava):
,,Ceské uiady spousti novy portal pro boj s dezinformacemi*
Tip: Skute¢na vladni opatieni, 1ze ovéfit v oficialnich zdrojich.

Otazky k diskusi po cviceni:
e Co vam pomohlo rozpoznat nepravdivé informace?

o Jaké ,,varovné signaly* jste si v§imli v titulcich?
o Jaké chyby lze ud¢lat pti Cteni zprav bez ovéteni zdroje?

4. Diskuse: Pro¢ fake newsy funguji? (8 min)

Forma: tfizend diskuse

Priubéh:

Ucitel zve zaky k rozhovoru ve formé moderované diskuse celé tiidy nebo kruhu. Cilem je

uveédomit si, pro€ jsou fake newsy uc¢inné a t€zko rozpoznatelné, a jak sami mizeme spadnout
do jejich pasti.
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Otazky pro Zaky (podnécujici k reflexi):

Pro¢ nékteré osoby véti fake newstm, i kdyZ jsou nepravdivé?

Jsou vSechny fake newsy velmi podivné, nebo nékteré vypadaji velmi realisticky?
Jaké emoce citite, kdyZ narazite na senzac¢ni, Sokujici zpravu?

Sdileli jste n€kdy néco, co se pozdeji ukazalo jako nepravda?

Jak se Ize chranit pfed unahlenym sdilenim fake newst?

Odborné informace (pro ucitele, 1ze sdélit ustné nebo na slidu):
Fake newsy funguji G¢inné z nékolika dlivodii — neni to ndhoda. Jsou tvofeny tak, aby
ovlivilovaly nasSe mysleni a emoce. Zde jsou klicové mechanismy:

1.

Jednoduchost a zdanliva vérohodnost

Fake newsy jsou Casto napsany jednoduchym jazykem, se silnymi hesly, ktera se
snadno pamatuji.

,» Vedci potvrzuji: vakcina méni DNA!* — kratce, jednoduse, presvédCive... a
nepravdive.

Vyvolavani silnych emoci

Autofti fake newst zdmérné pouzivaji jazyk plny emoci: strachu, hnévu, udivu. Diky
tomu se obsah rychleji dostava do nasi pozornosti.

Emoce — impulzivni jednani — sdileni bez pfemysleni.

Snadnost sdileni

Fake newsy se snadno $iti dal — staci jeden klik: ,,sdilej*, ,,posli dal*, ,,dej do tfidni
skupiny*.

Efekt potvrzeni (confirmation bias)

Mnohem snaze uvéfime né€emu, co potvrzuje nase predchozi presvédceni, nez
nééemu, co je zpochybnuje — i kdyz tato nova informace je pravdiva.

Ptiklad: n¢kdo, kdo nevéii 1€kaitim, spise uveti fake newsu o ,,1éku z internetu’ nez
védeckym udajim.

Autorita a forma sdéleni

Nékteré fake newsy vypadaji velmi profesionalné: maji logo, fotografie, falesné
vyroky znamych osob. Pro mnoho ptijemct plati: forma = pravda.

Zaci tak mohou zaménit profesionalné vyhliZejici fake news za skute¢nou informaci.

5. Shrnuti a reflexe (7 min)

Forma: individualni prace

Pribéh:
Ucitel rozda zaktim malé karti¢ky nebo je pozada, aby si do sesith zapsali kratkou reflexi po

hodiné.

Zaci si vyberou a dokon¢i jednu z nasledujicich vét:

vvvvvv
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e ,,Odted si pted sdilenim informace ovétim...*

o ,Ptekvapilo mé¢, ze fake newsy mohou...*

e ,,Pochopil/a jsem, Ze emoce ve zpravach mohou...*
e .,V budoucnu se budu snazit...«

Dobrovolni zéaci ptectou své véty (nebo ucitel vybere nékolik anonymné, pokud byly predem
sesbirany).

Zaci mohou své reflexe také napsat na karti¢ky a pilepit je na ,,nasténku védomosti* (napf.
flipchart nebo sténu), ktera zlstane ve tiide.

Rozsifené shrnuti ulitele (s odbornymi zavéry):

Fake newsy nejsou jen vtipné memy nebo podivné zpravy z internetu. Jsou redlnou hrozbou
pro naSe poznani, bezpecnost a divéru mezi lidmi. Nepravdivé informace mohou vést k
chybnym rozhodnutim, jako je nelé¢eni nemoci, ti€ast na slovni agresi online nebo Sifeni
netolerance.

Casto si neuvédomujeme, ze sami — i bez zlych imysli — miizeme byt soucasti tohoto
problému, pokud sdilime nepravdivou informaci nebo emotivné reagujeme na néco, co nebylo
ovéteno.

vvvvvv

e schopnost ovetovat zdroje,
e rozpoznavat manipulaci,
o klast otazky misto slepého piijimani informaci.

B Slovnik pojmii — Fake newsy a dezinformace

Pojem Definice

Nepravdiva nebo zmanipulovana informace, ktera vypada jako skutecna

Fake news zprava. Jejim cilem je uvést v omyl, vyvolat emoce nebo ziskat popularitu.

wrw

Zameérné Sifeni nepravdivych, ¢asteCnych nebo zmanipulovanych informaci
Dezinformace s cilem ovlivnit pfijemce. Mlze mit politicky, spolecensky ¢i ideologicky
charakter.
Emocni, pfehnany titulek, jehoz cilem je pfitdhnout pozornost a piimét ke

Clickbait kliknuti, bez ohledu na pravdivost obsahu.

Fales$na video- nebo audionahravka vytvoiend pomoci umélé inteligence,

Deepfake e, -
ktera imituje cizi vypoveéd nebo chovani.

Proces ovétovani faktl a pravdivosti informaci nezdvislymi organizacemi

Fact-checking nebo portaly. SlouZi k boji proti dezinformacim.

Informacéni Jev, pii kterém ptijemce vidi pfevazné obsah odpovidajici jeho nadzoriim,
bublina coz omezuje kontakt s odlisSnymi pohledy a posiluje vlastni presvédcéeni.
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Pojem Definice

vvvvvv

Efekt potvrzeni L : PR o
P které jsou v rozporu. Tento jev usnadiiuje $ifeni fake newst.

METODICKY PRUVODCE PRO UCITELE
(podporuje realizaci scénare a umoziuje adaptaci pro rizné skupiny)

Obecné cile hodiny
e Rozvoj digitalnich a medialnich kompetenci
e Rozvijeni schopnosti kritického mysleni
o Uvédomeént si rizik spojenych s dezinformacemi a vlivem emoci na vnimani informaci
Piizptsobeni vékové skupiné
e Vyhybame se pfili§ technickym pojmtim (napf. ,,algoritmy distribuce obsahu®) —
vysvétlujeme je jednoduchymi ptirovnanimi.
e ZAci jsou aktivnimi uzivateli socialnich siti — je vhodné pouzivat ptiklady z TikToku,
YouTube, Instagramu.

e Volime nepolarizujici priklady fake newsi, které se netykaji aktualni domaci
politiky, abychom piedesli sportim ¢i napéti.

Metodické tipy — jak vést hodinu
Uvod:

e Zacni od z&kim znadmych pojmi (YouTube, Instagram, memy).
e Pouzij brainstorming — motivuje zaky k mysleni a otevira téma.

Skupinova prace:

e Vyber titulky vhodné pro vék — s humorem, ale bez kontroverzi.
o Ujisti se, ze v kazdé skupin€ je n€kdo, kdo umi obsluhovat vyhledavac.

Diskuse:

e Moderuyj ptispévky — nehodnot’, ale ptej se: ,,Pro€ si to myslis?*
o Ukaz, Ze 1 dospéli se nechaji nachytat — neni to ostuda, ale ptilezitost k uceni.
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Reflexe:
e Ukonci hodinu pozitivnim poselstvim: zaci maji vliv na to, co se déje v siti.
Materialy k vyuziti / pfipravé

e Sady titulkti k analyze — jazykové ptizptisobené (PL/CZ/SK)

e Seznam stranek pro fact-checking

o Kviz nebo interaktivni hra (Kahoot, Wordwall) — k upevnéni latky
o Karticky / listecky pro reflexi a tvorbu ,,nésténky védomosti‘

Mozna rozsireni / dopliikové ukoly

o Domaci ukol: Najdi ¢lanek/zpravu a ovét jeho pravdivost ve spolehlivych zdrojich.

o Tr¥idni projekt: Spole¢né vytvorte plakat s 10 pravidly ,,Jak nenaletét fake newstim®.
e Mini-drama: Zahrajte scénku ,,Zak dostava zpravu — pravdiva nebo falesna?“.

Védecké a vzdélavaci zdroje (mezinarodni a unijni)

« EDMO - European Digital Media Observatory
https://edmo.eu
— zdroj znalosti o mechanismech dezinformaci, spolupraci evropskych fact-
checkingovych organizaci, medialni vychove.

vvvvvv

https://euvsdisinfo.eu
— databaze analyzovanych fake newst, typologie dezinformaci, vzdélavaci nastroje a
kampang proti faleSnym informacim.

e UNESCO - ,,Media and Information Literacy Curriculum for Teachers“
https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000192971
— definice a globalni kontext fake newst, deepfakel, algoritm a informaénich bublin.

Polské zdroje fact-checkingové a vzdélavaci

o Demagog.org.pl — nejvétsi polsky fact-checkingovy portal
https://demagog.org.pl
— definice: fake news, dezinformace, clickbait, fact-checking; analyzy konkrétnich
ptipadu.
o Konkret24 — verifika¢ni redakce TVN24
https://konkret24.tvn24.pl
— analyzy zavad¢jicich informaci, 1 z oblasti vzdélavani, zdravotnictvi, politiky a védy.
o Niebezpiecznik.pl — portal o bezpecnosti na siti a digitalni vychoveé
https://niebezpiecznik.pl
— materidly o deepfake, socidlnim inZenyrstvi a internetovych podvodech.

Ceské a slovenské fact-checkingové zdroje
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Manipulatofi.cz

https://manipulatori.cz

— Cesky vzdélavaci a analyticky portal specializujici se na odhalovani manipulaci,
konspira¢nich teorii a dezinformaci.

Demagog.cz / Demagog.sk

https://demagog.cz / https://demagog.sk

— Cesky a slovensky ekvivalent polského Demagoga; ovétovani vyroki politikl a
medialnich zprav.

Infosecurity.sk — InStitiat pre bezpe¢nostnu politiku

https://infosecurity.sk

— analyzy tykajici se dezinformaci na Slovensku a ve stfedovychodni Evropé, vcetné
zprav o mladezi a fake news.
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