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AKTYWIZUJACY SCENARIUSZ LEKCJI
opracowany w ramach projektu

»INNOWACJE W EDUKACJI SZKOLNEJ"

Temat lekcji:

Celebryci i plotki — jak falszywe informacje funkcjonuja w show-
biznesie?
(Rola mediow rozrywkowych w ksztaltowaniu opinii i
rozpowszechnianiu fake newsow)

1. Cele lekg;ji
Uczen:
e rozumie, czym sg fake newsy i plotki w kontekscie show-biznesu,
o potrafi wskaza¢ r6znice miedzy informacja potwierdzong a niezweryfikowang plotka,

e zna mechanizmy rozprzestrzeniania si¢ falszywych informacji w mediach

rozrywkowych,
e rozwija umiejetnos¢ analizy nagtowkow i1 zrodet wiadomosci o celebrytach,

e uczy si¢ krytycznego podejs$cia do sensacyjnych tresci w internecie 1 mediach
spotecznos$ciowych.

2. Grupa docelowa

Uczniowie szkot podstawowych

3. Metody nauczania
e Burza mézgow
e Dyskusja kierowana
e Pracaw grupach

e Analiza tekstow, naglowkow, wpisow w mediach spotecznosciowych
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e Mini-quiz

4. Pomoce dydaktyczne / zrodla
e Rzutnik lub tablica interaktywna
o Karty z nagléwkami artykutow/plotek (2 prawdziwe, 2 fatszywe)
o Flipchart i pisaki
e Infografika: ,,Jak rozchodzg si¢ plotki w sieci”
« Platformy fact-checkingowe:

o Polska: Demagog.org.pl, Konkret24

o Czechy: Manipulatofi.cz, Demagog.cz

o Stowacja: Demagog.sk, Infosecurity.sk

o UE: EUvsDisinfo.eu, EDMO.eu

5. Przebieg lekcji (45 minut)
1. Wprowadzenie — czy kazda plotka o celebrytach jest prawda? (5 min)
Forma: burza mozgow
Przebieg:
Nauczyciel rozpoczyna lekcje od krétkiej rozmowy wprowadzajace;:
o Pytania do ucznidw:

o Czy styszeliscie kiedy$ szokujaca plotke o gwiazdach, ktora pdzniej okazata
si¢ fatszywa lub wymyslona przez media?

o Dlaczego wiadomosci o celebrytach rozchodzg si¢ szybciej niz inne informacje
w internecie?

o Czy fakt, ze kto$ jest bardzo znany i czgsto pojawia si¢ w mediach, sprawia, ze
tatwiej wierzymy w kazdag histori¢ na jego temat?

o Jakie emocje najczesciej wywolujg takie wiadomosci — ciekawos¢,
zaskoczenie, oburzenie, Smiech?

Informacje merytoryczne (dla nauczyciela):

e Mechanizmy powstawania plotek:
Plotki o znanych osobach czesto powstaja bez rzetelnego sprawdzenia faktow. Moga
bazowac na:
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o

o

o

jednym zdjeciu, ktore zostatlo wyrwane z kontekstu,
niedopowiedzeniu lub przerobionym cytacie,

informacjach od anonimowych ,,swiadkéw”, ktore nigdy nie zostaty
potwierdzone.

Dlaczego si¢ rozchodza?

o

@)

Celebryci wzbudzajg zainteresowanie, bo sg popularni i dobrze rozpoznawalni.

Historie o ich zyciu prywatnym przyciagaja uwage, wywotuja emocje i
cickawo$¢, wiec chetnie si¢ je przekazuje dalej — nawet bez sprawdzenia.

Media rozrywkowe i portale plotkarskie czgsto publikuja niezweryfikowane
informacje, poniewaz liczy si¢ szybkos¢ i sensacja, a nie prawda.

Algorytmy mediéw spotecznosciowych premiujg emocjonalne tresci, co
powoduje, ze plotki rozprzestrzeniaja si¢ blyskawicznie.

Konsekwencje fatszywych informacji o celebrytach:

@)

Przebieg:

Plotka:

o

Moga zniszczy¢ reputacje danej osoby i zaszkodzi€ jej zyciu prywatnemu oraz
zawodowemu.

Wprowadzaja w blad fanow 1 opini¢ publiczna, utrwalajac nieprawdziwy obraz
danej osoby.

Moga prowadzi¢ do nagonki, hejtu, cyberprzemocy lub utraty kontraktow
reklamowych i1 pracy w branzy

2. Definicje i przyklady (10 min)

Forma: mini-wyklad + quiz ustny

Nauczyciel prezentuje uczniom kluczowe pojecia zwigzane z fatszywymi informacjami w
show-biznesie oraz omawia ich wplyw na opini¢ publiczng. Nastepnie przeprowadza krotki
quiz ustny, w ktorym uczniowie decyduja, czy przedstawione przyktady sg plotka, fake
newsem czy rzetelng informacja.

Definicje (rozszerzone):

To niezweryfikowana informacja przekazywana ustnie, w mediach
spotecznosciowych lub przez portale plotkarskie.

Projekt dofinansowany przez Uni¢ Europejska



:***** Co-funded by
N the European Union

o Zwykle nie ma podanego zrodla, a jej tres¢ opiera si¢ na domystach, zdjeciach
wyrwanych z kontekstu lub anonimowych relacjach.

o Plotki czesto powstaja z ciekawos$ci odbiorcéw — im bardziej sensacyjne, tym
szybciej si¢ rozchodza.

o Moga prowadzi¢ do nieporozumien, skandali medialnych, a nawet proceséw
sadowych o zniestawienie.

o Fake news w show-biznesie:

o Catkowicie fatlszywa lub zmanipulowana wiadomos$¢ o celebrycie,
przedstawiona w formie artykutu, posta czy filmu, aby wygladata na
prawdziwy materiat dziennikarski.

o Tworzony celowo, aby wywota¢ szok, wzbudzi¢ emocje, zdoby¢ kliknigcia lub
zaszkodzi¢ danej osobie.

o Moze by¢ narzedziem konkurencji, hejterow, a czasem takze celowym
,marketingiem skandalu”, aby przyciagna¢ uwage do gwiazdy.

o Clickbait rozrywkowy:

o Przesadzony, sensacyjny lub wprowadzajacy w btad nagtowek, ktory ma
sktoni¢ odbiorcow do kliknigcia w artykut lub film.

o Czesto zawiera stowa takie jak ,,szok!”, ,,skandal!”, , nikt si¢ tego nie
spodziewat!”, ale tre§¢ materiatu nie odpowiada obietnicy z tytutu.

o Uzywany masowo w portalach plotkarskich, serwisach rozrywkowych, a takze
na platformach takich jak YouTube czy TikTok, aby zwigkszy¢ liczbe odston.

« Fact-checking medialny:

o Proces weryfikacji informacji o osobach publicznych w oparciu o rzetelne
zrodta — np. agencje prasowe, oficjalne konta gwiazd, portale fact-
checkingowe.

o Pozwala odrozni¢ prawdziwe wiadomosci od plotek i1 fake newsow, chronigc
zaréwno odbiorcow, jak i samych celebrytow przed szkodliwymi tre$ciami.

Przyklady:

1. Fake news:

o ,,Znany aktor uciekt z planu filmowego po skandalu — nagranie w sieci!”
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o Brak zrodet, brak dowodow, nagranie zmontowane lub wyjete z innego
kontekstu.

2. Plotka:

o ,Celebrytka X spodziewa si¢ dziecka” — oparta na jednym zdjeciu, bez
potwierdzenia przez zainteresowang osobe ani jej przedstawicieli.

3. Clickbait:

o ,,Nie uwierzysz, co zrobita piosenkarka Y na gali — wszyscy byli w szoku!” —
nagtowek sugeruje sensacje, ale artykut opisuje zwykla sytuacje, np. zmiane
kreacji.

4. Rzetelna informacja:

o ,Muzyk Y oglosit nowg tras¢ koncertowa — potwierdzone przez jego oficjalny
profil na Instagramie i agencj¢ prasowa”.

Mini-quiz ustny:

Nauczyciel odczytuje 4-5 krotkich nagtowkow, a uczniowie zglaszaja, czy ich zdaniem jest to
plotka, fake news, clickbait, czy rzetelna wiadomos$¢. Nastepnie wspolnie uzasadniaja swoje
odpowiedzi.

3. Cwiczenie — rozpoznaj falszywe wiadomosci o celebrytach (15 min)

Forma: praca w grupach (3-5 osob)
Cel ¢wiczenia: rozwijanie umiejetnosci analizy tresci medialnych, krytycznego myslenia
I rozpoznawania niezweryfikowanych informacji w Swiecie show-biznesu.

Instrukcja dla nauczyciela:
1. Podziel klase na mate grupy (3—5 0sob).

2. Rozdaj kazdej grupie zestaw 4 nagtdéwkow lub krotkich postow dotyczacych
celebrytow (2 prawdziwe, 2 falszywe lub niezweryfikowane).

3. Upewnij si¢, ze nagtowki sg neutralne, nieobrazliwe, moga by¢ fikcyjne, ale
stylizowane na prawdziwe wiadomosci z portali plotkarskich.

4. Zadbaj o to, aby w kazdym zestawie znalazty si¢ zardOwno materiaty rzetelne (np.
oficjalne informacje prasowe), jak i fake newsy oparte na plotkach, manipulacjach
zdjgciami czy anonimowych Zrdodtach.

Zadanie dla grup:
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1. Przeczytajcie wszystkie naglowki/posty 1 zdecydujcie, ktore z nich wygladajg na

falszywe, a ktore moga by¢ prawdziwe.

Zestaw 4 naglowkow

Prawdziwe / potwierdzone:

1.

»Robert Lewandowski odwiedzil szkole¢ podstawowa w Warszawie”

Opis: Pitkarz FC Barcelony spotkat si¢ z uczniami, rozdawat autografy i opowiadat o
swojej drodze do Kkariery. Informacja pochodzi z oficjalnego komunikatu szkoty i
mediow sportowych.

»Julia Wieniawa nagrala piosenke do filmu familijnego”
Opis: Aktorka i piosenkarka wzieta udzial w nagraniu utworu do polskiego filmu dla
catej rodziny. Informacja potwierdzona przez producenta filmu.

Falszywe lub niezweryfikowane (stylizowane na plotkarskie):

3.

»Aktor z popularnego serialu potajemnie mieszka w zoo”

Opis: W internecie pojawila si¢ plotka, ze znany aktor z serialu mtodziezowego
zamieszkal w domku dla opiekunow zwierzat w zoo. Brak zdj¢¢ i potwierdzenia —
prawdopodobnie zart internautow.

»Znana piosenkarka potrafi rozmawia¢ z papugami w ich jezyku”
Opis: Post w mediach spoteczno$ciowych sugeruje, ze artystka nauczyta si¢ ,,jezyka
papug” i prowadzi z nimi rozmowy. Nie potwierdzono w zadnym wiarygodnym

Karta analizy wiadomosci

. Jakie emocje Po co kto$ mégl to Sygnaly
. Prawdziwe . .,
Tresé oz wywoluje? (np.  napisac? (np. ostrzegawcze (co
naglowka falys Zvwe? radosé, zdziwienie, informacja, Zart, moze swiadczgyé, e to
ywe: Smiech) przyciggniecie uwagi) nieprawda?)
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. Jakie emocje Po co ktos mégl to Sygnaly
. Prawdziwe . . .
Tresé oz wywoluje? (np.  napisaé? (np. ostrzegawcze (co
naglowka y radosé, zdziwienie, informacja, zart, moze swiadczyé, e to
falszywe? .. . . .
Smiech) przyciggniecie uwagi) nieprawda?)

Sygnaly ostrzegawcze — przyklady dla uczniow

(do wydrukowania na dole tabeli lub na osobnej karcie pomocniczej)

Brak podanego Zrddla (,,Kto to powiedziat? Gdzie to opublikowano?”).
Brzmi zbyt dziwnie lub niewiarygodnie (,,Aktor mieszka w z00”).

Uzywa przesadzonych stow (,,najbardziej niesamowite w historii §wiata!”).

Nie ma zdjecia albo zdjecie wyglada na przerobione.

o > w npoPE

Nie mowig o tym zadne znane media.

2. Sprobujcie zweryfikowaé wiadomosci — jesli to mozliwe, wykorzystujac telefony,
portale fact-checkingowe lub oficjalne profile celebrytow.

Omowienie (5 min):

Kazda grupa prezentuje jeden przyklad i wyjasnia, dlaczego uznala go za prawdziwy lub
fatszywy. Nauczyciel kieruje dyskusja, zadajac pytania:

e Co pomoglo Wam odrdzni¢ plotke od faktu?

o Jakie btedy popeiniaja osoby, ktére powielajg niesprawdzone wiadomosci o
celebrytach?

Projekt dofinansowany przez Uni¢ Europejska



:***,; Co-funded by
N the European Union

o Jakie mogg by¢ konsekwencje rozpowszechniania takich tresci (dla celebrytow, dla
czytelnikow, dla spoteczenstwa)?

4. Dyskusja: Dlaczego wierzymy w plotki o znanych osobach? (8 min)

Forma: rozmowa kierowana w klasie, moderowana przez nauczyciela

Cel: uswiadomienie uczniom, jakie mechanizmy psychologiczne i medialne sprawiaja, ze
tatwo wierzymy w niesprawdzone informacje o celebrytach oraz jakie moga by¢ skutki ich
rozpowszechniania.

Pytania do uczniow:

e Dlaczego tatwo wierzymy w sensacyjne historie o celebrytach?
(Czy ma to zwigzek z ich popularno$cig, obecnos$cig w mediach, naszym poczuciem,
ze ,,znamy” te osoby?)

o Jakie emocje wykorzystuja tworcy plotek?
(Ciekawos¢, zazdros¢, oburzenie, zaskoczenie, che¢ opowiedzenia czego$
»ekscytujacego” innym).

o Czy kazda negatywna wiadomo$¢ o gwiezdzie musi by¢ prawdziwa?
(Jak tatwo zmanipulowac¢ zdjecie, wyrwac cytat z kontekstu, uzy¢ clickbaitowego

tytutu).

o Jak mozna sprawdzi¢, czy dana informacja o osobie publicznej jest rzetelna?
(Sprawdzi¢ oficjalne profile gwiazdy, komunikaty agencji prasowych, portale fact-
checkingowe, wiarygodne media branzowe).

Informacje merytoryczne (do dopowiedzenia przez nauczyciela):
e Mechanizmy, przez ktére plotki dziataja:

1. Efekt bliskosci: Znani ludzie sg stale obecni w naszym zyciu (social media,
telewizja), wigc czujemy, jakbySmy ich znali osobiscie — fatwiej wierzymy w
ich rzekome ,,sekrety”.

2. Sensacja sprzedaje: Portale plotkarskie zarabiajg na kliknigciach, dlatego
tworza chwytliwe, nawet przesadzone tytuty.

3. Psychologia emocji: Informacje wywotujace emocje (szok, gniew, zazdrosc)
zapami¢tujemy lepiej i chetniej udostgpniamy, niezaleznie od tego, czy sa
prawdziwe.

4. Brak weryfikacji: Rzadko sprawdzamy Zrddta, a ,historia od znajomego™ lub z
popularnego profilu wydaje si¢ wiarygodna tylko dlatego, ze duzo osob ja
powiela.
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Podsumowanie dyskusji:

o Plotki nie zawsze sg prawda — czgsto sg tworzone po to, aby wzbudzaé emocje,
sprzedawac¢ kliknigcia lub wywotywac kontrowersje.

o Kazda informacja o znanej osobie powinna by¢ weryfikowana w oficjalnych zrodtach.

e Powielanie niesprawdzonych wiadomosci moze niszczy¢ reputacje ludzi i przyczyniaé
sie do hejtu w sieci.

5. Podsumowanie i refleksja (7 min)

Forma: praca indywidualna + wspoélna tablica klasowa
Cel: USwiadomienie uczniom, jakie skutki moga nies¢ niezweryfikowane plotki oraz
wypracowanie zasad odpowiedzialnego korzystania z informacji o celebrytach.

Przebieg zajec:

1. Pracaindywidualna (3—4 min):
Uczniowie zapisuja w zeszytach lub na kartkach swoje refleksje, konczac zdania:

o ,,Zrozumialem/am, ze plotki w show-biznesie mogg...”
o ,,Najbardziej podejrzane w wiadomosciach o celebrytach jest...”
o ,Zanim klikne¢ w sensacyjny tytut, sprawdzg...”

(Nauczyciel moze poprosi¢ kilka osob o dobrowolne przeczytanie swoich odpowiedzi lub
zebrac anonimowe kartki, aby przeczyta¢ wybrane przykiady).

2. Praca zbiorowa - tablica klasowa (3—4 min):
Wspolnie z uczniami nauczyciel tworzy list¢ zasad odpowiedzialnego korzystania z
informacji o celebrytach.
Zasady zapisuje na tablicy lub flipcharcie jako ,,plakat klasowy”.
Propozycja listy:
1. Sprawdzaj zrodto wiadomosci — czy pochodzi z wiarygodnego portalu lub
oficjalnego profilu.

2. Nie wierz w zdjecia lub nagrania bez kontekstu — mogg by¢ zmanipulowane.

3. Szukaj potwierdzenia w oficjalnych kanatach (profile gwiazd, agencje
prasowe, rzetelne media).

4. Unikaj udostepniania plotek, ktore moga komus zaszkodzi¢ — fatszywe
wiadomosci niszczg reputacje.
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5. Pamietaj, ze popularnos¢ czy liczba udostepnien nie czyni informacji
prawdziwa.

6. Zadaj sobie pytanie: ,,Czy chcialbym, zeby kto$ powielat niesprawdzong
plotke o mnie?”” — empatia w sieci jest wazna.

3. Dopowiedzenie nauczyciela (1 min):

o Plotki w show-biznesie moga by¢ nieszkodliwg zabawa, ale czesto staja si¢
narzedziem manipulacji lub hejtu.

o Kazdy z nas ma wptyw na to, czy fake newsy o innych beda si¢ rozchodzi¢ —
warto by¢ odpowiedzialnym odbiorca i nadawca tresci.

6. Stownik poje¢ — Fake newsy w show-biznesie

Pojecie Definicja
Plotka Niezweryfikowana informacja, czesto powtarzana bez dowodow.
Fake news Falszywa wiadomos$¢ o celebrycie, wygladajaca jak prawdziwy artykut
rozrywkowy yw ycie, wygladajaca jak p y artykut.

. . Sensacyjny nagtowek majacy zacheci¢ do kliknigcia, czesto
Clickbait .

wprowadzajacy w blad.

Fact-checking Sprawdzanie rzetelnosci wiadomos$ci w wiarygodnych zrodtach.
Dezinformacja Celowe tworzenie fatlszywych tresci o osobach publicznych, aby zyskac
medialna popularnos¢ lub zaszkodzi¢ komus.

7. Przewodnik metodyczny dla nauczyciela
1. Cele ogolne lekcji
o Ksztalcenie umiejetnosci rozrdzniania faktow od niezweryfikowanych informacji.

e Uswiadamianie wptywu fake newsow i plotek na zycie prywatne i publiczne
celebrytow.

e Rozwijanie postawy odpowiedzialnego korzystania z informacji w sieci.

4

e Cwiczenie krytycznego myslenia oraz analizy tresci z portali rozrywkowych 1 mediow
spotecznos$ciowych.
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2. Przyklady i materialy

o Uzywaj fikcyjnych lub neutralnych, miedzynarodowych plotek, aby nie
wywotywac konfliktow zwigzanych z lokalnymi celebrytami.

e Przygotuj zestaw nagléwkow/postow (2 prawdziwe, 2 falszywe) do ¢wiczen
grupowych.

o Wykorzystaj screeny z portali plotkarskich, YouTube, TikToka, Instagrama, aby
pokaza¢, jak wygladaja nagtéwki w roznych formatach (tekst, zdjecie, wideo,
komentarze).

e Mozesz przygotowac grafike ,,Cykl zycia plotki” — jak szybko rozchodzi si¢
falszywa informacja w internecie.

3. Moderowanie dyskusji

e Zadawaj pytania otwarte: ,, Dlaczego tak myslisz? ", ,, Co sprawia, Ze ta informacja
wydaje si¢ prawdziwa? ", ,,Jak to mozna sprawdzi¢?”.

o Nie oceniaj uczniow, ktorzy przyznaja, ze wierzyli w plotke — pokazuj, ze kazdy
moze ulec fatlszywej informacji, nawet dorosli.

e Zwracaj uwage, ze emocje (ciekawos¢, sensacja, oburzenie) nie s3 dowodem
prawdy.

o Podkresl, ze nawet znane media mogg si¢ pomyli¢ lub publikowaé niesprawdzone
wiadomosci.

4. Bezpieczna atmosfera

o Unikaj omawiania realnych lokalnych plotek, ktore moga dotyczy¢ osob znanych w
spotecznos$ci uczniow.

e Przypominaj zasade empatii: ,, Czy chciatbys, aby ktos powielat niesprawdzong plotke
0 Tobie?”.

o Ustal regule: nie publikujemy, nie §miejemy si¢, nie powtarzamy
niesprawdzonych historii w ramach ¢wiczen.

5. Mozliwe rozszerzenia lekcji
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Projekt klasowy ,,Mapa plotek i faktow” — uczniowie wyszukujg wiadomosci o
celebrytach, sprawdzajg ich prawdziwos¢ (np. przez strony fact-checkingowe,
oficjalne profile gwiazd) i wspdlnie tworzg tablice z podziatem na ,, fakty " i ,, falszywe
informacje”.

Gra edukacyjna ,,Plotka czy prawda?” — nauczyciel czyta nagtéwki, uczniowie
glosuja, czy sg prawdziwe, a nastepnie sprawdzaja dowody.

Mini-drama — odegranie scenki, w ktorej falszywa informacja o celebrycie
rozprzestrzenia si¢ i pokazanie jej skutkow.

6. Materialy pomocnicze

Zestawy nagtowkow (2 prawdziwe, 2 fatszywe) — w wersji papierowej lub slajdy.
Flipchart/tablica do spisania zasad bezpiecznego korzystania z informacji.

Kartki do pracy indywidualnej (refleksja).

Dostep do telefonow/komputerow w celu wyszukiwania potwierdzen informacji.

Lista stron fact-checkingowych i oficjalnych kanatow (np. agencje prasowe,
Demagog, EDMO, EUvsDisinfo).

8. Zrédla naukowe i edukacyjne (miedzynarodowe i unijne)

European Digital Media Observatory (EDMO)
https://edmo.eu
— materialy o dezinformacji, edukacji medialnej i narzedziach fact-checkingu.

EUvsDisinfo — Europejska Stuzba Dzialan Zewnetrznych
https://euvsdisinfo.eu
— baza fake newsow, raporty o propagandzie, przyktady manipulacji.

UNESCO - Media and Information Literacy Curriculum for Teachers
https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000192971
— materialy o fake newsach, emocjach w mediach i rozpoznawaniu manipulacji.

Polska: Demagog.org.pl, Konkret24

Czechy: Manipulatofi.cz, Demagog.cz
Stowacja: Demagog.sk, Infosecurity.sk @ @
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