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AKTYWIZUJACY SCENARIUSZ LEKCJI
opracowany w ramach projektu

»INNOWACJE W EDUKACJI SZKOLNEJ"

Temat lekcji:

Z.glos to! Gdzie i jak reagowa¢ na dezinformacje?
(Sciezki zglaszania fake newséw i rola uzytkownikow sieci)

1. Cele lekg;ji
Uczen:

e rozumie, ze kazdy uzytkownik internetu ma wptyw na rozprzestrzenianie si¢
informaciji,

e wie, czym jest zglaszanie falszywych tresci i dlaczego jest wazne,

e zna instytucje 1 narzedzia do zgtaszania fake news6w w Polsce, Czechach, na Stowacji
i w UE,

e potrafi rozpozna¢ sytuacje, w ktorej nalezy zgtosi¢ tres¢ (np. fake news, mowa
nienawisci, 0SZustwo),

e rozwija odpowiedzialno$¢ cyfrowa i umiejetnos¢ reagowania na szkodliwe informacje.

2. Grupa docelowa

Uczniowie szkot podstawowych

3. Metody nauczania
e Burza mozgow
e Mini-wyktad z przyktadami
e Pracaw grupach
e Dyskusja moderowana
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e Analiza realnych platform i narzg¢dzi (screeny)

4. Pomoce dydaktyczne / zrodla
e Rzutnik / tablica interaktywna

e Wydruki lub slajdy ze screenami opcji ,,Zgtos” w mediach spoteczno$ciowych
(Facebook, Instagram, YouTube, TikTok)

o Lista portali fact-checkingowych (PL, CZ, SK, UE)
e Flipchart + markery
e Dostep do internetu (opcjonalnie)

Portale i instytucje do wykorzystania:

e Polska: https://demagog.orqg.pl, https://konkret24.tvn24.pl

o Czechy: https://manipulatori.cz, https://demagog.cz

o Stowacja: https://demagog.sk, https://infosecurity.sk

e UE: https://euvsdisinfo.eu, https://edmo.eu

5. Przebieg lekcji (45 min)
1. Wprowadzenie — czy mozemy co$ zrobi¢ z fake newsami? (5 min)
Forma: burza mozgow + krotkie uzupelnienie merytoryczne

Przebieg:

Nauczyciel zapisuje na tablicy pytanie przewodnie: ,, Czy zwykly uzytkownik internetu ma
wphyw na fake newsy?”

Uczniowie spontanicznie podajg swoje pomysty, co mozna zrobi¢, gdy w sieci pojawia si¢
falszywa lub dziwna wiadomos¢.

Pytania naprowadzajace:
e Co robicie, gdy traficie na wiadomos¢, ktora wydaje sie fatszywa lub przesadzona?

e Czy kiedykolwiek widzieliscie opcje ,,Zglos” na Facebooku, Instagramie, TikToku,
YouTube — i z niej skorzystaliscie?

o Czy wiecie, ze istnieja specjalne strony i1 organizacje, ktore zajmuja si¢ sprawdzaniem
informacji i reagowaniem na fake newsy?

o Jak myslicie, co moze si¢ stac, jesli nikt nie zareaguje na fatszywa wiadomo$¢?
Informacje merytoryczne (dopowiedzenie nauczyciela):
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Fake newsy rozchodzg si¢ btyskawicznie, bo ludzie czesto udostepniajg je bez
sprawdzania tresci. Jeden nieprawdziwy post moze dotrze¢ do tysigcy osob w kilka
minut.

Kazdy uzytkownik ma wptyw na to, co krazy w sieci. Reagujac, mozna pomadc
zatrzymac¢ szkodliwg tres¢.

Co mozna zrobic?
1. Nie udostepnia¢ wiadomosci, jesli nie ma pewnosci, ze jest prawdziwa.

2. Sprawdzi¢ w niezaleznych zrodtach lub na stronach fact-checkingowych (np.
Demagog, EUvsDisinfo).

3. Zglosi¢ post lub konto na platformie spotecznosciowej — administratorzy moga
je ukry¢, oznaczy¢ lub usuna€.

Organizacje fact-checkingowe i instytucje UE majg specjalne narzedzia do analizy
tres$ci. Gdy uzytkownicy zglaszaja fake newsy, eksperci moga szybciej zareagowac i
opublikowa¢ sprostowania, ktére pomagaja innym odréznia¢ prawde od fatszu.

Reagowanie jest wazne, bo fake newsy moga szkodzi¢ ludziom, wprowadza¢ w blad,
wywolywac panike lub nienawi$¢ — a milczenie pozwala im si¢ rozprzestrzeniac.

2. Definicje i przyklady — jak dziala zglaszanie fake newséw? (10 min)

Forma: mini-wyklad + quiz ustny

Definicje (z omowieniem dla uczniow):

Zglaszanie tresci — narzedzie dostepne na wigkszosci platform spoteczno$ciowych (np.
Facebook, Instagram, YouTube, TikTok), ktore pozwala kazdemu uzytkownikowi
poinformowa¢ administratorow, ze dana tre$¢ jest podejrzana, moze zawiera¢ fake
news, nawolywac¢ do przemocy, szerzy¢ nienawis¢ lub stanowi¢ probe oszustwa.

Po zgloszeniu tres¢ jest sprawdzana przez moderatorow lub zewngtrzne organizacje fact-
checkingowe.

Fact-checking — profesjonalny proces weryfikacji informacji, prowadzony przez
ekspertow dziennikarstwa i analizy danych. Sprawdzaja oni fakty w oficjalnych
raportach, badaniach naukowych, archiwach mediow, a nastepnie publikuja
sprostowanie lub ocen¢ prawdziwosci (np. prawda/fatsz/manipulacja).

Organizacje zglaszajace i fact-checkingowe — np.:

o Demagog (Polska, Czechy, Stowacja) — sprawdza wypowiedzi politykow,
posty w sieci i newsy.
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o Manipulatofi.cz — czeski portal analizujacy fake newsy i teorie spiskowe.

o EDMO (European Digital Media Observatory) — europejska sie¢ ekspertow ds.
dezinformacji.

o EUvsDisinfo — projekt UE, ktory identyfikuje i publikuje przyktady rosyjskiej
propagandy.

Te organizacje wspotpracuja z platformami spolecznosciowymi, aby oznaczaé¢ lub usuwaé
fatszywe tresci.

Moderacja tresci — proces, w ktérym administratorzy platformy sprawdzaja zgtoszony
post 1 decyduja, czy tamie regulamin (np. rozpowszechnia ktamstwa, szerzy
nienawis¢, nawotuje do przemocy). Jesli tak, post moze zosta¢ oznaczony
ostrzezeniem, usunigty, a w skrajnych przypadkach konto autora zostaje zablokowane.

Przyklady (do oméwienia z klasa):

1.

Fake news: ,,Unia Europejska zakazuje uprawy warzyw w przydomowych ogréodkach
— mamy tajne dokumenty!”

o Zgloszony przez wielu uzytkownikow.

o Po sprawdzeniu przez organizacje fact-checkingowe uznano go za catkowicie
falszywy — post zostat usunigty z Facebooka.

Falszywe konto podszywajace si¢ pod lekarza, reklamujace ,,cudowny lek na raka za
99 zt”.

o Zgloszone przez uzytkownikow 1 fundacje onkologiczng.
o Konto zostato zablokowane za szerzenie niebezpiecznych, falszywych tresci.

Plotka o wyborach w Czechach: ,,Wyniki zostaly sfalszowane, mamy nagranie
dowodzace oszustwa!”

o Sprawdzona przez portal Demagog.cz, obalona jako fake news.

o Sprostowanie zostalo udostepnione w sieci, a platforma Twitter/X oznaczyta
oryginalny post jako ,,falszywy”.

Mini-quiz ustny (dla uczniéw):

1. Czy kazdy uzytkownik moze zgltosi¢ fake news w mediach spotecznosciowych?

(Tak/Nie)
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2. Czy zgloszenie 0znacza automatyczne usunigcie tresci? (Nie — najpierw jest
weryfikacja).

3. Podaj przyktad organizacji fact-checkingowej dziatajacej w UE.

4. Co robig moderatorzy, gdy tre$¢ zostanie potwierdzona jako falszywa

3. Cwiczenie — »Zglos to!” (15 min)
Forma: praca w grupach (3-5 osob)
Cele ¢wiczenia:
e Rozwijanie umiejetnosci rozpoznawania falszywych tresci w sieci.
e Nauka praktycznych sposoboéw reagowania na fake newsy.
o UsSwiadomienie roli uzytkownikéw w zatrzymywaniu dezinformacji.
Instrukcja dla uczniow:

Kazda grupa otrzymuje 4 przyktadowe posty lub nagtowki (2 rzetelne, 2 falszywe — fikcyjne,
ale realistyczne). Mogg by¢ w formie:

e zrzutéw ekranu z Facebooka, Instagrama, Twittera,

e naglowkow z portali informacyjnych,

e krotkich wiadomosci z komunikatora (np. ,,Przekaz to wszystkim znajomym, to
wazne!”).

Zestaw przykladowych postow/nagléwkow

Rzetelne (prawdziwe)

1. Zrzut ekranu z Facebooka — strona Ministerstwa Edukacji

Post: ,,0d przysztego miesigca wszystkie szkoly w Polsce otrzymaja nowe ksiazki do
biblioteki. Kazda szkota dostanie co najmniej 50 nowych tytutow.”
Miniatura: zdjecie regatu z ksigzkami, logo MEN w rogu.

2. Naglowek z portalu informacyjnego (Onet.pl)

»Astronauci z NASA wrocili z misji na Mi¢dzynarodowej Stacji Kosmicznej”
Miniatura: zdjecie trzech astronautow usmiechajgcych si¢ po ladowaniu.
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Falszywe (fikcyjne, ale realistyczne)

3. Wiadomos$¢ z komunikatora

,»Przekaz to wszystkim znajomym! Od jutra wszystkie szkoty beda zamknigte przez dwa
miesigce z powodu ‘tajemniczej choroby’. To informacja od znajomego lekarza!”
(Brak zrédta, wzbudza strach)

4. Zrzut ekranu z Instagrama — profil bez potwierdzonej tozsamosci

Post: ,,W parku miejskim znaleziono wejscie do tunelu prowadzacego az do centrum miasta!
Znajomy widziat tam ‘dziwne §wiatta’. Lepiej tam nie chodzi¢!”
(Brak zdj¢cia miejsca, tylko ciemny obrazek i podpis)

Zadania dla uczniow

1. Ocencie kazdy post/naglowek i zaznaczcie, ktore wydaja si¢ podejrzane lub falszywe.
2. Okreslcie reakcje:
o Czy te wiadomo$¢ mozna zignorowacé, czy nalezy zglosié?
o Jedli zglosi¢ — gdzie? (np. ,,Zgto$ post” w aplikacji, formularz do
administratora, portal fact-checkingowy — Demagog, Manipulatoti, EDMO).
3. Podajcie powdd swojej decyzji — dlaczego warto zareagowac.
4. Uzupehijcie tabelg.

Tabela do uzupelnienia przez grupy

&2 2
Treéé Podejrzana/falszywa? (.?0 zrobié ? Gdzie Dlaczego? (np. wprowad.za
. L. (zignorowac / ., w blad, straszy, szkodzi
wiadomosci (VIX) ., zglosié¢? :
zglosié) zdrowiu)
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i¢? ?
Tresé Podejrzana/falszywa? (.20 zrobié¢ ? Gdzie Dlaczego? (np. wprowad.za
. . (zignorowac / ., w blad, straszy, szkodzi
wiadomosci W1X) . zglosi¢? ;
zglosié) zdrowiu)

Karta wsparcia dla uczniow — ,,Jak zglosi¢ fake news?”
1. Kliknij w ,,...” lub ,,Zgto$ post” na Facebooku/Instagramie/Twitterze.
2. Wybierz powod zgloszenia (np. falszywe informacje, spam, oszustwo).

3. Mozesz przesta¢ link do portalu fact-checkingowego (Demagog, Manipulatofi,
EDMO).

4. Jesli tres¢ jest grozna (np. nawotuje do przemocy, oszustwa finansowego) — zglos$ ja
do administratora strony lub odpowiednich stuzb (CERT Polska, policja).

5. Najwazniejsze: nie udostepniaj dalej tresci, ktorej prawdziwosci nie jestes pewien.

Omowienie (5 min):
o Kazda grupa prezentuje jeden przyktad 1 wyjasnia swoja decyzje.
e Nauczyciel podsumowuje:
o Brak reakcji = fake news zyje dale;.

o Zglaszanie to forma ochrony innych uzytkownikow, szczegdlnie 0s6b mniej
swiadomych zagrozen.

o W sieci kazdy uzytkownik moze by¢ ,,straznikiem prawdy”’, pomagajac
powstrzymac dezinformacje.

4. Dyskusja: Dlaczego warto zglaszaé fake newsy? (8 min)

Forma: rozmowa kierowana, moderowana przez nauczyciela.
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Pytania do uczniow:

1.
2.

Czy reagowanie na fake newsy ma sens, skoro ,,internet i tak jest peten ktamstw™?

Co moze sig stac, jesli falszywe tresci nie zostang zgloszone? (np. oszustwa
finansowe, wytudzanie danych, wywotywanie paniki, szerzenie nienawisci wobec
grup spolecznych).

Czy zglaszanie naprawd¢ pomaga, czy to tylko symboliczny gest?

Czy tatwo jest znalez¢ miejsce do zgltoszenia podejrzane;j tresci na ré6znych
platformach spotecznosciowych?

Czy kazdy uzytkownik ma odpowiedzialno$¢ za reagowanie, czy to zadanie tylko
administratoréw lub fact-checkeréw?

Element aktywizujacy (opcjonalnie):

Nauczyciel podaje przyklady realnych konsekwencji niezgloszonych fake newsow, np.:

Oszustwa phishingowe: ludzie traca pienigdze, bo nikt nie ostrzegt ich przed
falszywym linkiem.

Fake newsy zdrowotne: szerzenie porad o ,,cudownych lekach”, ktére powoduja
szkody zdrowotne.

Propaganda i hejt: falszywe tresci podsycaja konflikty spoteczne i mowe nienawisci.

Whioski nauczyciela (do podsumowania dyskusji):

Zglaszanie to cze¢s¢ odpowiedzialnosci cyfrowej. Kazdy uzytkownik internetu ma
wplyw na to, jakie tresci kragzg w sieci — reagujac, chronimy siebie, znajomych, a
nawet osoby, ktore mogtyby sta¢ si¢ ofiarami oszustwa lub manipulacji.

Zgloszenia pomagaja przyspieszy¢ weryfikacje — administratorzy platform
spolecznos$ciowych i portale fact-checkingowe moga szybciej usuwac szkodliwe tresci
lub opatrzy¢ je ostrzezeniem.

Brak reakcji pozwala fake newsom ,,zy¢ wlasnym zyciem”, czyli by¢ wielokrotnie
udostepnianym, powodujac realne szkody w spoteczenstwie.

Unia Europejska i jej partnerzy (EDMO, EUvsDisinfo) rozwijaja narzedzia i kampanie
edukacyjne, ktore ulatwiaja zglaszanie 1 ograniczaja rozprzestrzenianie si¢
dezinformaciji.

Kazde zgloszenie ma znaczenie — nawet jesli nie zniknie od razu, zwigksza szans¢ na
usunigcie fatszywej tresci z sieci.
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5. Podsumowanie i refleksja (7 min)

Forma: praca indywidualna + lista klasowa

Uczniowie koncza zdania:

e . Zrozumiatem/am, ze zgtaszanie fake newsow...”

e ,Najbardziej zaskoczylo mnie, ze...”

e Nastgpnym razem, gdy zobaczg¢ falszywa wiadomo$¢, zrobig...”

Tablica klasowa:

,,J zasad reagowania na dezinformacje”:

1. Sprawdzaj informacj¢ w kilku zrodtach.

. Nie udostepniaj, jesli nie jeste$ pewien prawdziwosci.

. Zglaszaj falszywe tre$ci administratorom platformy.

2
3
4. Korzystaj z portali fact-checkingowych w PL, CZ, SK, UE.
5

. Pamigetaj — kazdy uzytkownik moze zatrzymac fake news.

6. Slownik poje¢ — Reagowanie na dezinformacje

Pojecie

Zglaszanie tresci

Fact-checking

Moderacja tresci

Dezinformacja

Odpowiedzialno$¢
cyfrowa

Definicja

Powiadomienie administratora platformy o poscie, ktory moze
narusza¢ zasady (falsz, hejt, oszustwo).

Proces sprawdzania prawdziwoSci informacji w niezaleznych,
profesjonalnych Zrédtach.

Dziatania administratoréw portali polegajace na ukrywaniu,
oznaczaniu lub usuwaniu szkodliwych tresci.

Celowe wprowadzanie ludzi w btad poprzez fatszywe lub
zmanipulowane wiadomosci.

Postawa uzytkownika sieci polegajaca na ostroznym udostepnianiu
tresci 1 reagowaniu na szkodliwe informacje.

7. Przewodnik metodyczny dla nauczyciela

1. Cele przewodnika
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Wsparcie nauczyciela w prowadzeniu zaje¢ o odpowiedzialnym reagowaniu na fake
newsy.

Utatwienie pracy z uczniami poprzez przygotowanie materialow, przyktadow i
strategii moderowania dyskusji.

Wskazanie, jak unika¢ sytuacji konfliktowych i jak prowadzi¢ temat w sposéb
bezpieczny emocjonalnie.

2. Przyklady do wykorzystania

Fikcyjne fake newsy stworzone na potrzeby lekcji (np. ,,UE wprowadza zakaz picia
wody z kranu”, ,,Znany lekarz ujawnia lek na wszystko — ukrywany przed swiatem”).

Miedzynarodowe przypadki dezinformacji (np. fake newsy zwigzane z wyborami w
USA, pandemig COVID-19, wojng w Ukrainie), ktore nie sg powigzane z lokalnymi
konfliktami politycznymi.

Przyktady postow i1 nagtéwkoéw udostepnionych na portalach spotecznosciowych z
oznaczeniem ,,fake news” (mozna wykorzysta¢ zrzuty ekranu przygotowane na
podstawie portali fact-checkingowych, takich jak Demagog, Manipulatof¥i.cz,
EUvsDisinfo).

3. Materialy dydaktyczne

Zrzuty ekranu fatszywych postow lub naglowkow (fikcyjne, edukacyjne).

Tabele do analizy: pola do uzupetnienia (Tre$¢ posta — Podejrzane TAK/NIE — Gdzie
zgtosi¢? — Dlaczego warto reagowac?).

Lista portali i instytucji fact-checkingowych:
o Polska: Demagog.org.pl

o Czechy: Manipulatori.cz

o Stowacja: Demagog.sk
o UE: EUvsDisinfo.eu, EDMO.eu

Instrukcja zglaszania postéw na Facebooku, TikToku, Instagramie, YouTube
(wydrukowane screeny ,,jak to zrobi¢ krok po kroku™).

Infografika: ,,5 krokow reagowania na fake newsy” (1. Nie udostepniaj — 2. Sprawdz
zrodto — 3. Szukaj potwierdzenia — 4. Uzyj opcji ZGLOS — 5. Ostrzez innych).
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4. Moderowanie zajeé
o Pytania otwarte:
o ,Dlaczego uznates, ze to fake news?”
o ,Jak myslisz, co si¢ stanie, jesli nikt nie zglosi tej tresci?”
o ,,Czy zglaszanie zawsze dziata? Dlaczego warto to robi¢ mimo to?”
o Pokazywanie, ze kazdy moze reagowac:

o Podkresl, ze zglaszanie fake newsow to prawo i narzgdzie uzytkownikow, nie
tylko obowigzek administratorow.

o Warto przypomina¢, ze nawet jedno zgloszenie moze uruchomi¢ proces
weryfikacji tresci.

o Unikanie oceniania uczniow:

o Zamiast krytyki za wcze$niejsze udostgpnianie fatszywych informacji,
pokazuj, jak mozna dziala¢ lepiej w przysztosci.

5. Bezpieczna atmosfera

e Uswiadom uczniom, ze kazdy moze da¢ si¢ nabra¢ na fake newsy — to nie jest
powdd do wstydu.

o Skup si¢ na rozwigzaniach, nie na biedach.

e W razie poruszenia watkow trudnych (np. fake newsy dotyczace wojny, zdrowia,
mowy nienawisci), przypomnij zasady szacunku, neutralnosci i bezpieczenstwa
emocjonalnego podczas dyskusji.

6. Rozszerzenie — projekt klasowy
e ,Mapa miejsc do zglaszania fake newsow” — praca w grupach lub catej klasy:

o Uczniowie wyszukujg platformy, portale fact-checkingowe, organizacje i
instytucje w Polsce, Czechach, Stowacji 1 UE, gdzie mozna zglaszac¢ fatszywe
tresci.

o Na plakacie lub w prezentacji tworza mape lub liste kontaktéw, ktora mozna
umiesci¢ w klasie lub szkolnej gazetce.

e Opcjonalnie: przygotowanie krétkiej instrukcji dla réwiesnikéw ,,Jak zglosi¢ fake
news krok po kroku”.
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. Zrédla naukowe i edukacyjne (PL, CZ, SK, UE)
EDMO - European Digital Media Observatory
https://edmo.eu

EUvsDisinfo — projekt Europejskiej Stuzby Dzialan Zewnetrznych
https://euvsdisinfo.eu

Demagog Polska
https://demagog.org.pl

Konkret24 — portal weryfikacyjny TVN24
https://konkret24.tvn24.pl

Manipulatofi.cz — portal czeski
https://manipulatori.cz

Demagog.cz (Czechy)
https://demagog.cz

Demagog.sk (Slowacja)
https://demagog.sk

Infosecurity.sk — Instytut ds. Bezpieczenstwa Politycznego (Slowacja)
https://infosecurity.sk

HS
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