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AKTYWIZUJACY SCENARIUSZ LEKCJI
opracowany w ramach projektu

»INNOWACJE W EDUKACJI SZKOLNEJ"

Temat lekcji:

Symulacja dezinformacji — gra edukacyjna ,,Zdemaskuj fake
newsa!”

1. Cele lekcji
Uczen:
e rozumie, jak powstaja i rozprzestrzeniajg si¢ fake newsy,
e potrafi rozpozna¢ falszywe informacje w sytuacji symulacyjnej,
o ¢wiczy umiejetnosci fact-checkingu i pracy zespotowej,
o rozwija krytyczne myslenie, refleks w reagowaniu na dezinformacje,

e znanarzgdzia i strategie potrzebne do demaskowania nieprawdziwych treSci W Sieci.

2. Grupa docelowa

e Uczniowie szkot podstawowych

3. Metody nauczania
e Symulacja (gra edukacyjna)
e Pracaw grupach
« Dyskusja moderowana
e Analiza przypadkow
e Mini-refleksja indywidualna

4. Pomoce dydaktyczne / zrédia
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o Zestawy kart symulacyjnych (fake newsy i prawdziwe wiadomosci w formie
wydrukowanych postéw, zrzutéw ekranu)

o Karty ,,Narzedzia Fact-checkera” (lista wskazowek: jak sprawdzaé zrédlo, zdjecia,
autora)

o Tablica lub flipchart

e Dostep do urzadzen mobilnych lub komputerow (opcjonalnie do szybkiej weryfikacji
online)

« Platformy fact-checkingowe:

o PL: Demagog.org.pl, Konkret24

o CZ: Manipulatofi.cz, Demagog.cz

o SK: Demagog.sk, Infosecurity.sk

o UE: EUvsDisinfo.eu, EDMO.eu

5. Przebieg lekcji (czas: 45 min)
1. Wprowadzenie — co to jest symulacja dezinformacji? (5 min)
Forma: krotkie wprowadzenie + burza mozgow
Przebieg:
1. Wprowadzenie nauczyciela (2 min):

o Nauczyciel wyjasnia, ze zajecia bedg miaty forme gry edukacyjnej —
symulacji, w ktérej uczniowie wcielg si¢ w trzy role:

= Dziennikarzy — publikujacych wiadomosci,
= Odbiorcow — decydujacych, co udostepnic dalej,
= Fact-checkeréw — sprawdzajacych prawdziwos¢ tresci.

o Celem gry jest zrozumienie mechanizmu rozprzestrzeniania si¢ dezinformacji
oraz nauczenie si¢, jak ja rozpoznawac i zatrzymywac.

o Podkreslenie: ,, Nie chodzi o to, by sie nawzajem oszukiwad, ale by nauczyc¢ sie,
Jjak dziatajq fake newsy i jak si¢ przed nimi chronic.”

2. Burza moézgoéw (3 min):
Nauczyciel zadaje uczniom pytania naprowadzajace:

o Czy kazdy news w internecie jest prawdziwy? Jak odrozni¢ prawdg od falszu?

Projekt dofinansowany przez Uni¢ Europejska


https://demagog.org.pl/
https://konkret24.tvn24.pl/
https://manipulatori.cz/
https://demagog.cz/
https://demagog.sk/
https://infosecurity.sk/
https://euvsdisinfo.eu/
https://edmo.eu/

:***** Co-funded by
N the European Union

o Co sprawia, ze klikamy ,,Udostepnij” bez sprawdzenia tresci? (np. emocje,
sensacyjny tytul, zdjecie, presja grupy).

o Czy falszywa wiadomo$¢ moze zmieni¢ czyje$ zachowanie lub opini¢? (np.
decyzje wyborcze, opinie o innych ludziach, strach przed szczepieniami).

o Czy zdarzyto Wam si¢ przesta¢ cos dalej, a potem dowiedzie¢ si¢, ze to byto
nieprawdziwe?

3. Podsumowanie wprowadzenia:

o Symulacja ma pokaza¢ jak fatwo falszywa informacja rozchodzi si¢ w sieci
oraz jak odpowiedzialny odbiorca moze zatrzymac jej dalsze udostepnianie.

o Uczniowie dowiedzg sig, jak dzialajg fake newsy w praktyce, jakie emocje
nimi steruja i jak profesjonalni fact-checkerzy sprawdzajg informacje.

2. Gra edukacyjna ,,Zdemaskuj fake newsa!”

Cel gry:

Pokazanie uczniom, jak dziata dezinformacja w internecie, jak tatwo rozprzestrzeniajg si¢
falszywe wiadomosci oraz jak mozna je zweryfikowac, korzystajac z prostych narzedzi.
Gra rozwija umiejetnos¢ krytycznego myslenia, analizy zrodel 1 §wiadomego reagowania na
tresci w siecl.

1. Podzial na zespoly
o Klasa dzieli si¢ na 3—4 zespoly fact-checkerow (po 3—5 osdb).

o Kazdy zespoét dziata jak redakcja fact-checkingowa, ktéra ma sprawdzi¢ pakiet
wiadomosci 1 przygotowac raport z wynikami.

2. Materialy dla kazdej grupy
Kazdy zespot otrzymuje:
1. Pakiet 6 kart wiadomosci — kazda karta zawiera:
o Nagtowek.
o Fragment artykutu lub posta.

o Miniature zdjecia lub screena.
W pakiecie znajdujg sig:

= 3 wiadomos$ci prawdziwe — potwierdzone w rzetelnych zrédtach.

= 3 wiadomosci fatszywe — zmanipulowane, clickbaitowe, oparte na
plotkach.
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» Tematy zr6znicowane: polityka, zdrowie, sSrodowisko, sport, zycie
gwiazd.

2. Karta narzedzi fact-checkera — zestaw prostych pytan pomocniczych.
3. Tabela analizy wiadomosci — do wypelnienia w trakcie gry.
4. Materiaty do weryfikacji:

o Dostep do internetu/tabletow,
lub

o Wydruki z fragmentami artykulow, wynikami wyszukiwan, zrzutami ekranu ze
stron oficjalnych instytucji i portali fact-checkingowych.

Pakiet kart wiadomosci

1. Prawdziwa wiadomos$é — Zdrowie

Naglowek:

WHO publikuje raport o korzysciach ptynacych z aktywnosci fizycznej u dzieci

Tres¢:

,.Wedtug najnowszego raportu Swiatowej Organizacji Zdrowia, codzienne 60 minut
umiarkowanej aktywnosci fizycznej poprawia zdrowie serca, koncentracj¢ oraz samopoczucie
dzieci w wieku szkolnym. Raport opublikowano 3 czerwca 2024 r. na stronie WHO.”

Miniatura zdjecia:
Dzieci biegajace po boisku szkolnym.

Kontekst (dla nauczyciela):
Zrbdto: Oficjalna strona WHO — raport z czerwca 2024.

2[]. Prawdziwa wiadomos$é — Srodowisko

Naglowek:

Polska zwigkszyla powierzchnig¢ parkéw narodowych o 5%

Tres¢:

,Ministerstwo Klimatu i Srodowiska oglosito, ze w 2024 roku powiekszono granice trzech
parkoéw narodowych o taczng powierzchnig 8 000 hektarow. Celem jest ochrona rzadkich
gatunkow roslin i1 zwierzat oraz zwigkszenie terenow zielonych dostepnych dla turystow.”

Miniatura zdjecia:
Panorama gorska z lasem.

Kontekst:
Zrodto: Ministerstwo Klimatu, komunikat prasowy z 14 maja 2024.

Projekt dofinansowany przez Uni¢ Europejska



:***** Co-funded by
N the European Union

3[]. Prawdziwa wiadomos$¢ — Technologia

Naglowek:

Nowa aplikacja dla 0s6b niewidomych zdobywa europejska nagrode innowacji

Tres¢:

»Aplikacja Seelt, stworzona przez polski start-up, wykorzystuje sztuczng inteligencje do
opisywania otoczenia uzytkownikowi w czasie rzeczywistym. Projekt otrzymat nagrode
European Innovation Award 2024.”

Miniatura zdjecia:
Osoba niewidoma trzymajgca smartfon.

Kontekst:
Zrbdto: Portal Komisji Europejskiej ds. innowacji, 20 kwietnia 2024.

4(]. Falszywa wiadomos$¢ — Polityka

Naglowek:

UE zakazuje ogrodkow warzywnych w przydomowych ogrodkach od 2025 roku

Tres¢:

,INowe przepisy Unii Europejskiej maja rzekomo zakaza¢ uprawy warzyw i owocoOw we
wlasnym ogrodzie. Wtadze planujg kara¢ mieszkancoOw mandatami nawet do 5000 euro.
Informacj¢ podat anonimowy bloger na portalu WolnaPrawda.pl.”

Miniatura zdjecia:
Zdjecie pomidorow w doniczkach.
Kontekst:

Fake news — brak takiego przepisu w prawie UE; czesto wykorzystywany w kampaniach
dezinformacyjnych.

501. Falszywa wiadomos$¢ — Zdrowie

Naglowek:
,»3zok! Woda z kranu w Polsce zawiera srodek powodujacy wypadanie wtosow

',,

Tres¢:

,»Wedhug anonimowego ,,eksperta”, woda wodociggowa w duzych miastach zawiera
chemikalia, ktore powodujg tysienie. Brak oficjalnych raportow — informacja pochodzi z
postu na Facebooku, udostgpnionego ponad 10 000 razy.”

Miniatura zdjecia:

Zdjecie pustego kranu.

Kontekst:
Fake news — nie potwierdzony przez Sanepid ani zadne oficjalne badania.
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6. Falszywa wiadomos$¢ — Celebryci

Naglowek:

Stynna aktorka uprowadzita psa fana po spotkaniu z fanami

Tres¢:

»Swiadek twierdzi, ze znana aktorka zabrata psa jednego z fanéw po premierze filmu w
Warszawie. Artykul opublikowano na portalu Plotki24, bez podania nazwiska $swiadka ani
zdje¢ potwierdzajacych sytuacje.”

Miniatura zdjecia:
Zdjecie aktorki machajacej do thumu.

Kontekst:
Fake news — historia wymyslona na potrzeby clickbaitu, brak dowodéw, dementowana przez
agenta aktorki.

Karta narzedzi fact-checkera
Pytania pomocnicze (do kazdej wiadomosci):
1. Kto jest autorem? Czy to podpisana osoba czy anonimowy wpis?
2. Czy sa podane zrodta? Linki do znanych portali czy do nieznanych stron?

3. Czy zdjgcie/film jest prawdziwe? Mozna je znalez¢ w innych mediach lub
wyszukiwarce obrazow?

4. Czy tresc¢ opiera si¢ na faktach czy emocjach? Czy zawiera stowa: ,,szok!”,
,Kkatastrofa!”, ,tajne info”?

5. Czy inne portale to potwierdzaja?

6. Czy jezyk jest podejrzany? Literéwki, brak konkretow, dramatyczny ton.

Tabela analizy wiadomosci

e , . Podejrzana? Sygnaly Jakie emocje 2o
Tres¢ wiadomosci (TAK/NIE) ostrzegawcze wywoluje? Jak sprawdzic?
»UE zakazuje Brak zrodla, Sorawdzié w
ogrodkow TAK sensacyjny tytul, Strach, gniew pra

serwisach UE
warzywnych” brak danych
,»INowe badania Oficjalne zrédlo Spokéi Zairzeé na
WHO o NIE WHO, link do poxol ;
. ciekawos¢ stron¢ WHO
szczepionkach” raportu
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e , . Podejrzana? Sygnaly Jakie emocje 2o
Tres¢ wiadomosci (TAK/NIE) ostrzegawcze wywoluje? Jak sprawdzi¢?
,,Celebrytl.(a X Plotka, zdje¢cie bez Oburzenie, Sprawdzi¢ w
uprowadzila psa TAK kontekstu, . . portalach

. . ciekawos¢
fana” anonimowy $§wiadek newsowych

5. Przebieg gry
Etap 1 — Analiza wiadomosci (10 min)
o Uczniowie czytaja wszystkie 6 wiadomosci.
e Dzielg je na:
o prawdopodobnie prawdziwe,
o podejrzane — wymagaja sprawdzenia.
o Wypelniajg tabele, zaznaczajac sygnaly ostrzegawcze i emocje.
Etap 2 — Weryfikacja (10 min)
e Sprawdzaja podejrzane wiadomosci:
o W internecie lub
o W przygotowanych wydrukach.
o Szukaja potwierdzenia lub sprostowania.
e Zapisujg dowody 1 krotkie uzasadnienie.
Etap 3 — Prezentacja i punktacja (10 min)
o Kazda grupa prezentuje:
o ktore wiadomosci uznala za fake newsy, a ktore za prawdziwe,
o jakie sygnaty ostrzegawcze zauwazyla,
o jakie dowody znalazta.
e Punktacja:
o Rozpoznanie fake newsow — 0-3 pk.
o Jakos¢ argumentow i dowodow — 0-3 pkt.

o Propozycja reakcji — 0-2 pkt.
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o Jasnos¢ prezentacji — 02 pkt.

6. Zakonczenie i refleksja

e Nauczyciel podsumowuje gre, oglasza zwycieska ,,Redakcje miesigca” i omawia
wnioski.

e Uczniowie konczg zdania:
o ,,Dzi§ nauczytlem/am si¢, ze fake newsy...”
o ,,Najlepsza metoda na demaskowanie fake newsow to...”
o ,,W przysziosci, zanim co$ udostepnie, zrobig...”

Na koniec powstaje lista ,,5 krokow do zdemaskowania fake newsa”:

1. Sprawdzam zrodio i autora.

2. Szukam potwierdzenia w innych mediach.

3. Sprawdzam zdj¢cia i filmy w wyszukiwarkach.

4. Analizuj¢ emocje — czy kto$ probuje mng manipulowac?

5

. Nie udostepniam, jesli nie jestem pewien/pewna.

6. Stownik pojeé
Pojecie Definicja

Falszywa lub zmanipulowana wiadomos¢, cze¢sto wygladajaca jak
Fake news prawdziwy artykul lub post, majaca wprowadzi¢ odbiorcow w blad
lub wywolaé emocje.

Dezinformacja  celowe rozpowszechnianie falszywych lub wprowadzajacych w blad
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Pojecie

Fact-checking

Zrédlo informacji

Sygnaly
ostrzegawcze

Manipulacja

Banka
informacyjna

Cyfrowe echo

Weryfikacja
zrodla

Portal fact-
checkingowy
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Definicja

treSci w celu manipulowania opinia publiczna, wywolania chaosu lub
uzyskania korzysci.

Proces sprawdzania prawdziwosci informacji w wiarygodnych
zrodlach, raportach, bazach danych i portalach weryfikacyjnych.

Autor wiadomosci lub medium, z ktorego pochodzi dana tres¢ — np.
dziennikarz, portal informacyjny, instytucja, anonimowy
uzytkownik.

Cechy, ktore moga wskazywac, ze wiadomos¢ jest falszywa: brak
autora, sensacyjny tytul, anonimowe zrodla, brak dowodow, zdjecia
wyrwane z kontekstu.

Techniki wplywania na odbiorcéw poprzez emocjonalny jezyk,
pomijanie faktow, falszywe powiazania lub powtarzanie
nieprawdziwych informacji.

Sytuacja, gdy uzytkownik widzi w internecie gléwnie tresci zgodne z
jego pogladami i zainteresowaniami, co utrudnia poznanie innych
opinii.

Zjawisko wielokrotnego powtarzania tej samej wiadomosci w

roznych miejscach w sieci, co sprawia, ze wyglada ona na prawdziwa.

Sprawdzenie, kto jest autorem wiadomosci, czy podano dowody, czy
inne wiarygodne portale potwierdzajq te informacje.

Strona internetowa prowadzona przez ekspertow, zajmujaca si¢
weryfikacja informacji, np. Demagog.org.pl, EUvsDisinfo.eu,
Manipulatori.cz.

7. Przewodnik metodyczny dla nauczyciela

1. Przyklady i przygotowanie materialow

e Zasady doboru tresci:

o Wybieraj fikcyjne wiadomosci, inspirowane prawdziwymi przypadkami, ale
pozbawione odniesien do biezacych, lokalnych sporéow politycznych, aby
unikna¢ kontrowersji w klasie.
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o Staraj sie, aby w zestawie kart znalazly si¢ rozne tematy: zdrowie, $rodowisko,
technologia, sport, show-biznes — dzi¢ki temu uczniowie zobacza, ze fake
newsy moga dotyczy¢ kazdego obszaru.

o Mozesz wykorzysta¢ zrzuty ekranu stylizowane na posty w mediach
spotecznos$ciowych, aby ¢wiczenie byto bardziej realistyczne.

2. Materialy do gry

Karty wiadomosci (6—8 na grupe, zréznicowane tematycznie).

Tabela analizy w formacie A3 lub kart pracy A4, gdzie uczniowie beda wpisywac
swoje wnioski (podejrzane? sygnaly ostrzegawcze? emocje? jak sprawdzic?).

Lista portali fact-checkingowych (PL: Demagog.org.pl, Konkret24; CZ:

Manipulatori.cz, Demagog.cz; SK: Demagog.sk, Infosecurity.sk; UE: EUvsDisinfo.eu,
EDMO.eu).

Karta narzedzi fact-checkera — zestaw pytan kontrolnych (np. ,,Czy wiadomos$¢ ma
autora?”, ,,Czy s linki do zrédet?”, ,,Czy tre$§¢ mozna potwierdzi¢ w innych
mediach?”, ,,Jakie emocje wzbudza ta tre$¢?”).

Opcjonalnie dostep do tabletow, komputerow lub telefondéw z internetem, aby
uczniowie mogli sprobowac faktycznej weryfikacji online.

3. Moderowanie gry i dyskusji

Zadaj pytania otwierajace przed analizg kazdej karty:
o ,,Cow tej wiadomos$ci wyglada na wiarygodne, a co budzi watpliwosci?”
o ,Jakie emocje czujecie, gdy to czytacie?”
o ,Jak inaczej mozna by sformutowac ten nagléwek, aby byt bardziej rzetelny?”

Zachecaj do argumentowania decyzji — uczniowie powinni poda¢ konkretne powody,
dlaczego uznaja wiadomo$¢ za fatszywa lub prawdziwa.

Jesli grupa ma trudno$¢ z ocena, zasugeruj korzystanie z portali fact-checkingowych
lub porownywanie wiadomosci w réznych zrodiach.

Unikaj oceniania uczniéw — celem jest ¢wiczenie analizy informacji, a nie wylanianie
ZWYCIZCOW.

4. Tworzenie bezpiecznej atmosfery

Podkresl, ze kazdy moze da¢ si¢ nabrac na fake newsy, nawet dorosli czy
profesjonali$ci, bo manipulacje sg czesto bardzo dobrze przygotowane.
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o Wyjasnij, ze w grze bledy sg naturalne i pomagajg si¢ uczy¢ — wazniejsze jest
odkrycie, jak mozna sprawdza¢ wiadomosci, niz to, kto si¢ pomylit.

o Ustal zasady: brak wySmiewania odpowiedzi innych, stuchanie argumentow kazde;j
grupy, kultura dyskusji.

5. Rozszerzenie zajecé

e Turniej klasowy lub szkolny ,,Zdemaskuj fake newsa!” — uczniowie rywalizujag w
parach lub druzynach, zdobywajac punkty za szybkie i traftne wykrywanie fatszywych
tresci.

o Gazetka szkolna ,,Jak nie da¢ si¢ oszuka¢ w sieci” — wspolnie z uczniami przygotujcie
plakat z zasadami sprawdzania informacji i listg portali fact-checkingowych.

e Mini-projekt domowy: uczniowie wybierajg jednego fake newsa znalezionego w sieci
(np. ze strony fact-checkingowej) i opisujg, jak go obalono — mogg zaprezentowaé na
kolejnych zajeciach.

8. Zrodla

« Demagog.org.pl — najwigkszy polski portal fact-checkingowy. Publikuje analizy
popularnych fake newsow, weryfikuje wypowiedzi politykdw, tworzy materiaty
edukacyjne do wykorzystania w szkole.

o Konkret24 (TVN24) — serwis sprawdzajacy treSci pojawiajace si¢ w sieci, w tym
falszywe wiadomosci o zdrowiu, polityce i wydarzeniach spotecznych.

e Manipulatofi.cz (Czechy) — portal edukacyjny analizujacy przyktady manipulacji 1
dezinformacji w czeskim internecie.

o Demagog.cz i Demagog.sk — odpowiedniki polskiego Demagoga w Czechach i na
Stowacji, specjalizujace si¢ w weryfikacji informacji publicznych 1 analizie fake
newsow w regionie Europy Srodkowo-Wschodnie;j.

o Infosecurity.sk — instytut publikujacy raporty o dezinformacji, propagandzie i
zagrozeniach cyfrowych w sieci, przydatne do kontekstu migdzynarodowego.

o EUvsDisinfo — europejski projekt monitorujacy fatszywe wiadomosci w przestrzeni
miedzynarodowej, szczegdlnie te zwigzane z propaganda i wojnami informacyjnymi.

« EDMO (European Digital Media Observatory) — sie¢ ekspertow i organizacji
walczacych z dezinformacja w UE, zawiera materialy edukacyjne, analizy
przypadkéw i narzedzia dla nauczycieli.
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IFCN (International Fact-Checking Network) — globalna sie¢ organizacji fact-
checkingowych, tworzaca kodeks zasad rzetelnej weryfikacji informacji, lista
certyfikowanych portali dostepna online.

UNESCO — Media and Information Literacy Curriculum for Teachers — publikacja
wyjasniajaca, jak uczy¢ krytycznego myslenia i rozpoznawania manipulacji w
internecie, z gotowymi przyktadami ¢wiczen.

Council of Europe — Digital Citizenship Education — zasoby o odpowiedzialnym
korzystaniu z internetu, umiej¢tnosci weryfikacji zrodet, rozwoju kompetencji
medialnych uczniow.

Media Literacy Now (USA) — przyktady dziatan edukacyjnych, kampanii i ¢wiczen
zwigkszajacych odpornos¢ na fake newsy, ktore mozna zaadaptowac do polskich
realiow.

Google Fact Check Tools — wyszukiwarka pozwalajaca sprawdzi¢, czy dana
wiadomos¢ byta juz weryfikowana przez niezalezne portale.

TinEye i Google Reverse Image Search — narzedzia do analizy autentycznosci zdjec i
wykrywania, czy grafiki nie s3 wyrwane z kontekstu lub zmanipulowane.

BHS
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